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Mae’r prif bynciau ar gyfer Arolwg Cenedlaethol 2019-20 wedi’u nodi isod.

Bydd y gwaith maes yn cael ei gynnal o fis Ebrill 2019 i fis Mawrth 2020. Cynhelir prawf peilot
yn gynnar yn 2019, a gall y set derfynol o bynciau newid ychydig o'r rhestr isod gan ddibynnu
ar yr amseriadau (oherwydd gall yr arolwg fod hyd at 45 munud ar y mwyaf).

Pynciau craidd

Cwestiynau demograffig

Yr iaith Gymraeg — gallu a defnydd
Statws economaidd a chymwysterau
Deiliadaeth

Amddifadedd materol

Lles

Statws iechyd

lechyd a gwasanaethau iechyd

Mynegai Mas y Corff (BMI)

Deiet

Alcohol

Ysmygu a defnyddio e-sigarét

Gweithgarwch corfforol

Unigrwydd

Arthritis a chyflyrau'r esgyrn

lechyd deintyddol

Defnydd / bodlonrwydd gyda gwasanaethau
meddyg teulu ac ysbytai

Defnydd gwasanaethau gofal sylfaenol

Gwybodaeth, cyngor a chymorth iechyd

Gwybodaeth ar-lein am iechyd a gofal

Cyngor / cymorth am sgil-effeithiau meddyginiaeth

Plant ac addysg

Gofal plant

Ysgolion gynradd ac uwchradd
Barn ar smacio

Cyflogaeth a sgiliau
Gwaith teg

Gwahaniaethu ar sail oedran
Datblygu sgiliau
Cyflogadwyedd a chymorth
Cynllunio ar gyfer y dyfodol
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cyn\rw

4 \ Cyngor Celfyddydau Cymru
Arts Council of Wales

Ardal ac amgylchedd leol

Barn ar wasanaethau awdurdodau lleol
Gwirfoddoli

Trafnidiaeth

Teithio llesol

Cyfranogiad mewn chwaraeon
Cyfranogiad presennol a galw cudd
Aelodaeth o glybiau chwaraeon
Annog cyfranogiad yn y dyfodol
Profiadau yn yr ysgol o chwaraeon
Mwynhau chwaraeon

Gwirfoddoli mewn chwaraeon

Yr iaith Gymraeg a diwylliant

Defnydd y Gymraeg mewn gwasanaethau lleol
Presenoldeb a chyfranogiad yn y celfyddydau
Treftadaeth

Amgueddfeydd

Llyfrgelloedd

Archifau

Rhyngrwyd a'r cyfryngau

Cysylltiad a defnyddio'r rhyngrwyd
Sgiliau rhyngrwyd

Gwasanaethau sector cyhoeddus ar-lein

Pynciau eraill

Credyd Cynhwysol

Band incwm

Llywodraeth Cymru — bodlonrwydd, ymgysylltiad
Ymwybyddiaeth o gyfrifoldeb am drethi
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