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Llywodraeth Cymru
Welsh Government

Pecyn Cymorth Asesu Digonolrwydd Cyfleoedd Chwarae -
Adnodd 13

Mae'r adnodd hwn yn dempled o gwestiynau arolwg y gellir eu defnyddio gan
ysgolion i gasglu gwybodaeth am amseroedd chwarae plant yn yr ysgol.

Mae dysgu mwy am gyfleoedd i chwarae yn yr ysgol yn rhan o'r gwaith statudol wrth
gynnal Asesiad o Ddigonolrwydd Cyfleoedd Chwarae.

Arolwg ynghylch amseroedd chwarae yn yr ysgol ar gyfer ysgolion
(babanod / iau / uwchradd)

Ysgol:

Cod post:

Nifer y disgyblion ar y gofrestr:
Ystod oedran y disgyblion:

1. Pa un o'r mannau/arwynebau canlynol sydd ar gael i ddisgyblion yn ystod
amseroedd egwyl/cinio?

Dan do

Man glaswelltog

Arwyneb caled

Arwyneb diogelwch
Sglodion coed / cerrig man
Tywod

Arall, nodwch:

N O O

2. Beth mae disgyblion yn ei wneud yn ystod yr amseroedd egwyl/cinio?
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3. Pa adnoddau sydd ar gael i'r disgyblion eu defnyddio yn ystod yr
amseroedd egwyl/cinio?

4. Sut mae staff yn hyrwyddo chwarae yn ystod amseroedd egwyl/cinio?

5. Beth fyddai'n gwneud amseroedd egwyl/cinio yn fwy chwareus yn eich
ysgol a pham?

6. Faint o amser y mae disgyblion yn ei gael i chwarae:
Yn ystod y bore:

Amser cinio:
Yn ystod egwyl y prynhawn:

7. Ydy amser chwarae yn cael ei dynnu oddi ar ddisgyblion?

0 Ydy
[l Nac ydy

Os felly, pam?
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8. A yw tir neu adeiladau'r ysgol yn cael eu defnyddio y tu allan i oriau ysgol?
(Os ‘Na’, ewch i gwestiwn 9.

Os felly, ar gyfer beth?

9. A oes unrhyw wybodaeth neu sylwadau eraill yr hoffech eu gwneud
ynghylch chwarae mewn ysgolion?

Diolch am eich amser.



