
Trowch y dudalen

(enw a chyfeiriad 
 yr ysbyty) 

(enw’r perthynas 
agosaf)

(amser a dyddiad) 
 
 
 

(enw’r claf)

(rhowch resymau)

Ffurflen NR 1

Rheoliad 34

Deddf Iechyd Meddwl 1983 Adran 25 – adroddiad yn atal 
rhyddhau gan y perthynas agosaf

RHAN 1

(I’w llenwi gan y clinigydd cyfrifol)

At reolwyr

rybudd am                                          ar                                     o fwriad i 

 ryddhau 

Rwyf o’r farn y byddai’r claf, pe câi ei ryddhau, yn debygol o weithredu mewn modd a 
fyddai’n beryglus i bobl eraill neu i’r claf ei hun.

Dyma’r rhesymau dros fy marn 

Rhoddodd



Ffurflen NR 1 (Parhad)

(amser)

 
 
 
 
 

(amser a dyddiad)

Rwy’n darparu’r adroddiad hwn drwy

	 ei roi yn system fewnol rheolwyr yr ysbyty heddiw  

	 am 

	 neu ei anfon neu ei ddanfon heb ddefnyddio system bost fewnol rheolwyr  
yr ysbyty

Llofnod: 	   
	  Clinigydd Cyfrifol 

Enw:	

Dyddiad: 

Amser:

RHAN 2

(I’w lenwi ar ran rheolwyr yr ysbyty)

Cafodd yr adroddiad hwn 

	 ei ddarparu i reolwyr yr ysbyty drwy eu system bost fewnol

	 ei dderbyn gen i ar ran rheolwyr yr ysbyty am 

	 ar 
 

Llofnod: 	   
	 ar ran rheolwyr yr ysbyty 

Enw:	

Dyddiad: 
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