
શુ ંતમ ેથોભી જાવ છો કુટંુબીજનો અને 
મિત્રોન ેજોઇન?ે

હંમશેા શુ ંતમારા દેખાવની નિદંા કરાય છે?

શુ ંતમ ેએ જાણવા ઇચ્છો છો કે તમે બધાં 
સમય ેક્યાં હોવ છો?

આ કોઇ પ્રેમ નથી. 
આ નિયંત્રણ છે.
વર્તનને કાબૂમાં રાખવું  
એક પ્રકારનો અત્યાચાર છે.

Live Fear Free નો સંપર્ક  કરો.
લાઇવ ચૅટ વેબસાઇટ પર દિવસમાં 24 કલાક, 
અઠવાડિયે 7 દિવસ ઉપલબ્ધ છે.

livefearfree.gov.wales
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