
YSTADEGAU, DOGFENNU

Gwasanaethau rhoi'r gorau
ysmygu y GIG: Gorffennaf i
Fedi 2024
Data ar ysmygwyr sy’n byw yng Nghymru sy’n gwneud ymgais
i roi’r gorau iddi drwy’r gwasanaethau rhoi’r gorau i ysmygu ar
gyfer Gorffennaf i Fedi 2024.

Cyhoeddwyd gyntaf: 8 Ionawr 2025

Diweddarwyd ddiwethaf: 8 Ionawr 2025

Cafodd y ddogfen hon ei lawrlwytho o LLYW.CYMRU, efallai nad dyma'r fersiwn mwyaf
diweddar.
Ewch i https://www.llyw.cymru/gwasanaethau-rhoir-gorau-ysmygu-y-gig-gorffennaf-i-fedi-2024-html i
weld y fersiwn ddiweddaraf.
Gwybodaeth am hawlfraint (https://www.llyw.cymru/datganiad-hawlfraint).

https://www.llyw.cymru/gwasanaethau-rhoir-gorau-ysmygu-y-gig-gorffennaf-i-fedi-2024-html
https://www.llyw.cymru/datganiad-hawlfraint


Cynnwys
Yn ystod y chwarter (Gorffennaf i Fedi 2024) (https://www.llyw.cymru#161964)

Yn ystod y flwyddyn ariannol gyfredol (mis Ebrill i fis Medi 2024)
(https://www.llyw.cymru#161966)

Manylion cyswllt (https://www.llyw.cymru#161968)

Cafodd y ddogfen hon ei lawrlwytho o LLYW.CYMRU, efallai nad dyma'r fersiwn mwyaf
diweddar.
Ewch i https://www.llyw.cymru/gwasanaethau-rhoir-gorau-ysmygu-y-gig-gorffennaf-i-fedi-2024-html i
weld y fersiwn ddiweddaraf.
Gwybodaeth am hawlfraint (https://www.llyw.cymru/datganiad-hawlfraint).

https://www.llyw.cymru/#161964
https://www.llyw.cymru/#161966
https://www.llyw.cymru/#161968
https://www.llyw.cymru/gwasanaethau-rhoir-gorau-ysmygu-y-gig-gorffennaf-i-fedi-2024-html
https://www.llyw.cymru/datganiad-hawlfraint


Yn ystod y chwarter (Gorffennaf i Fedi 2024)

• Cafodd 4,279 o ysmygwyr sy’n byw yng Nghymru driniaeth gan
wasanaethau rhoi’r gorau i ysmygu.

• Gwnaeth 1.28% o’r amcangyfrif o nifer yr ysmygwyr sy’n byw yng Nghymru
ymgais i roi’r gorau drwy’r gwasanaethau rhoi’r gorau i ysmygu.

• Cadarnhawyd drwy fonitro carbon monocsid bod 772 (18.04%) o’r ysmygwyr
sy’n byw yng Nghymru a gafodd driniaeth yn dal i lwyddo i roi’r gorau iddi 4
wythnos ar ôl y dyddiad rhoi’r gorau i ysmygu.

Yn ystod y flwyddyn ariannol gyfredol (mis Ebrill i
fis Medi 2024)

• Cafodd 8,798 o’r ysmygwyr sy’n byw yng Nghymru driniaeth gan
wasanaethau rhoi’r gorau i ysmygu.

• Gwnaeth 2.63% o’r amcangyfrif o nifer yr ysmygwyr sy’n byw yng Nghymru
ymgais i roi’r gorau iddi drwy’r gwasanaethau rhoi’r gorau i ysmygu.

• Cadarnhawyd drwy fonitro carbon monocsid bod 1,457 (16.56%) o’r
ysmygwyr sy’n byw yng Nghymru a gafodd driniaeth yn dal i lwyddo i roi’r
gorau iddi 4 wythnos ar ôl y dyddiad rhoi’r gorau i ysmygu.

Manylion cyswllt

Ystadegydd: Helen Roberts
E-bost: hss.performance@llyw.cymru
(https://www.llyw.cymrumailto:hss.performance@llyw.cymru)

Cyfryngau: 0300 025 8099

Cafodd y ddogfen hon ei lawrlwytho o LLYW.CYMRU, efallai nad dyma'r fersiwn mwyaf
diweddar.
Ewch i https://www.llyw.cymru/gwasanaethau-rhoir-gorau-ysmygu-y-gig-gorffennaf-i-fedi-2024-html i
weld y fersiwn ddiweddaraf.
Gwybodaeth am hawlfraint (https://www.llyw.cymru/datganiad-hawlfraint).

https://www.llyw.cymrumailto:hss.performance@llyw.cymru/
https://www.llyw.cymrumailto:hss.performance@llyw.cymru/
https://www.llyw.cymru/gwasanaethau-rhoir-gorau-ysmygu-y-gig-gorffennaf-i-fedi-2024-html
https://www.llyw.cymru/datganiad-hawlfraint


Efallai na fydd y ddogfen hon yn hollol hygyrch.
Drllenwch ein datganiad hygyrchedd (https://www.llyw.cymru/datganiad-hygyrchedd-llywcymru) i gael rhagor o
wybodaeth.

Cafodd y ddogfen hon ei lawrlwytho o LLYW.CYMRU, efallai nad dyma'r fersiwn mwyaf
diweddar.
Ewch i https://www.llyw.cymru/gwasanaethau-rhoir-gorau-ysmygu-y-gig-gorffennaf-i-fedi-2024-html i
weld y fersiwn ddiweddaraf.
Gwybodaeth am hawlfraint (https://www.llyw.cymru/datganiad-hawlfraint).
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