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Adran 1 – Cyflwyniad i'r Adroddiad Technegol 

 
1. Dyma'r Adroddiad Technegol i Strategaeth Cadwraeth Dolffiniaid a 

Llamidyddion y DU.  

2.  Mae'r ddogfen hon yn disgrifio'r broses a ddefnyddir i asesu pa mor agored yw 

poblogaethau'r naw rhywogaeth sydd wedi’u henwi o famaliaid morfilaidd (Tabl 1, 

Strategaeth Lefel Uchel) i'r pwysau presennol yn nyfroedd y DU ac i ba raddau y mae'r 

pwysau hyn yn cael eu rheoli eisoes.  

3. Un o amcanion allweddol y Strategaeth hon yw:  

 Nodi'r pwysau sy'n peri'r risg fwyaf i'r rhywogaethau a gwmpesir gan y 

Strategaeth a chyflwyno cynigion ar gyfer camau gweithredu newydd pan fo 

angen i gynnal neu wella eu statws cadwraeth.  

4. Gwnaed hyn drwy asesu amlygiad pob rhywogaeth i ystod o bwysau yn yr 

amgylchedd morol, pob pwysau yn deillio o sawl gweithgaredd. Yna, cymhwyswyd yr 

asesiadau amlygiad i niwed gan yr wybodaeth wyddonol a oedd ar gael i lywio'r 

asesiad (Atodiad 1). Mewn rhai achosion roedd gwybodaeth wedi’i chyhoeddi ar gael 

a oedd yn cefnogi'r asesiadau; gan arwain at lefel uchel o hyder yn y canlyniad. Mewn 

achosion eraill, roedd yr wybodaeth yn brin, neu roedd tuedd i’r wybodaeth beidio â 

chefnogi'r asesiadau amlygiad i niwed. Yn y ddau achos hyn, arweiniodd hyn at lefelau 

is o hyder yn y canlyniad.  

5. Cymerwyd cyfuniadau rhywogaethau/pwysau â sgoriau uchel neu ganolig o 

amlygiad i niwed, a thystiolaeth ategol yn dangos effeithiau, i'w hystyried ar gyfer 

mesurau newydd/ehangach ychwanegol.  

Adran 2 – Asesiad a Sgoriau Amlygiad i Niwed  

 
Asesiad Amlygiad i Niwed 

6. Mabwysiadwyd dwy elfen i'r asesiad amlygiad i niwed yn y strategaeth hon: 

sensitifrwydd i bwysau ac amlygiad i'r pwysau. Gyda'i gilydd (Ffigur 1) maent yn 

dangos pa mor agored yw'r rhywogaeth i effaith ar raddfa'r boblogaeth. Gwneir yr 

asesiad ar raddfa'r DU ond, pan fo hynny'n berthnasol, cyflwynir materion a allai fod 

yn arwyddocaol yn lleol/rhanbarthol yn fanylach yn Nhabl 4. 
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Ffigur 1: Pennu amlygiad y rhywogaethau sydd wedi’u henwi i bwysau 

7. Mae Tabl 1 (isod) yn rhoi crynodeb o sgoriau amlygiad i niwed yn ôl 

rhywogaethau ar gyfer dyfroedd y DU a'r hyder yn y sgôr honno. Rhennir hyn yn ôl y 

math o bwysau a'r gweithgareddau sy'n arwain at y pwysau hyn. Mae'r cyfuniadau 

amrywiol o rywogaethau, pwysau a gweithgareddau a gyflwynir yn Nhabl 1 wedi'u 

hasesu a sgôr amlygiad i niwed ei phennu gan ddefnyddio'r system ganlynol: 

 L = yn dangos cyfuniadau rhywogaethau a gweithgaredd pwysau yr aseswyd 

bod eu hamlygiad i niwed yn isel 

 M = yn dangos cyfuniadau rhywogaethau a gweithgaredd pwysau yr aseswyd 

bod eu hamlygiad i niwed yn gymedrol 

 H = yn dangos cyfuniadau rhywogaethau a gweithgaredd pwysau yr aseswyd 

bod eu hamlygiad i niwed yn uchel 

 

8. Mae uwchysgrifau yn dynodi hyder 'isel' yn y sgôr amlygiad i niwed ac fe'u 

hesbonnir yn fanylach o dan y tabl. 

Hyder 

9. Mae'r hyder yn y sgôr amlygiad i niwed a ddeilliodd o hynny wedi'i asesu, a 

sgôr wedi’i phennu, gan ddefnyddio'r goeden penderfyniad hyder (Ffigur 2). 

10. Mae'r hyder yn yr asesiad amlygiad i niwed wedi’i seilio’n sylfaenol ar y 

dystiolaeth sydd ar gael; yr ydym yn ei defnyddio i farnu a yw pwysau'n effeithio ar 

boblogaeth y rhywogaeth yn y DU ai peidio. 

11. Mae'r sgôr yn deillio o ystyriaeth o'r dystiolaeth sydd ar gael sy'n dangos 

amlygiad rhywogaethau i bwysau. Mae hyder wedi'i sgorio fel a ganlyn: 

 

 

Unigolion o 

Rywogaethau 

Sgôr Amlygiad i 

Niwed 

Amlygiad i 

bwysau penodol i 

weithgareddau yn 

y DU 

Sensitifrwydd i 

bwysau 
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 L* = isel oherwydd tystiolaeth anghyson 

 L = isel 

 M = cymedrol 

 H = uchel 

 

12. Ceir rhagor o fanylion am y goeden penderfyniad hyder, ffynonellau tystiolaeth 

a thabl yn cynnwys y dystiolaeth a ddefnyddiwyd ar gyfer y Strategaeth hon yn Adran 

4 a Thabl 4 o'r ddogfen hon. 

13. Ystyriwyd hyder yn yr amlygiad i niwed o ran effaith wirioneddol pob 

pwysau/gweithgaredd ar rywogaeth, wedi'i ysgogi gan y dystiolaeth sydd ar gael 

(llenyddiaeth a data monitro). 

14. Yn absenoldeb tystiolaeth o’r effaith, ni fyddai'r hyder yn y canlyniad amlygiad 

i niwed o reidrwydd yn isel os oes tystiolaeth dda o’r amlygiad hwnnw. Mae lefel yr 

hyder yn yr amlygiad yn ystyriaeth bwysig os yw'r canlyniadau amlygiad i niwed o ran 

pwysau/rhywogaethau i gael eu blaenoriaethu'n briodol ar gyfer camau gweithredu. 
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Tabl 1: Crynodeb o sgoriau amlygiad i niwed yn y DU yn ôl rhywogaethau 

  Pwysau: Dal rhywogaethau yn anfwriadol (h.y. sgil-ddal neu fynd ynghlwm) 

  Cewyll a Photiau Pysgota rhwydi drifft Llusgrwydo a 

llawesrwydo 

Rhwyd wedi'i gosod 

(sefydlog) 

Rhywogaeth 
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Llamidyddion yr Harbwr H M M∞ L* H L L M H M M$ L* H M M H 

Dolffin cyffredin H M M∞ L* H L L M H M M H H M M H 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

H L L H H L L H H M M M H M M† L 

Dolffin pigwyn H M M∞ L* H L L M H M M M H M M M 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

H L L H H L L H H M M$ L* H M M M 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

H M M∞ L* H L L M H M M M H M M M 

Dolffin Risso H M M∞ L* H L L M H M M M H M M M 

Morfil pengrwn esgyll hir H L L H H L L H H M M M H M M M 

Orca H M M M H L L H H L L H H L L H 

Morfil Pigfain H M M M H L L H H L L H H L L H 

Mae’r gwaith o fonitro sgil-ddal wedi canolbwyntio ar rwydi wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Prin yw'r monitro o rwydi drifft yng nghynllun monitro presennol 

y DU a phrin fu'r gwaith wedi’i dargedu o fonitro cewyll ar y môr 

∞ Mae achosion o sgil-ddal mewn cewyll a photiau yn brin iawn, sy'n awgrymu ei bod yn bosibl y gallai unigolion eu hosgoi.  
$ Mae monitro sgil-ddal llamidyddion yr harbwr a dolffiniaid trwyn potel alltraeth, wrth lusgrwydo pelagig, wedi dangos bod yr offer hwn yn risg isel i'r rhywogaethau hyn.  

† Mae tuedd i waith monitro rhwydi wedi’u gosod ganolbwyntio ar ddyfroedd oddi ar dde-orllewin Lloegr, felly nid yw tystiolaeth o sgil-ddal mewn rhywogaethau ac offer mwy 

gogleddol yn hysbys. 
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  Pwysau: Aflonyddwch acwstig 

  Effeithiau cronnus 

aflonyddwch acwstig 

Arolygon 

seismig/geoffisegol 

Ffrwydradau tanddwr Taro polion 

Rhywogaeth 
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Llamidyddion yr Harbwr M H M∞ L M L L M M L L M M L L M 

Dolffin cyffredin M H M∞ L M L L M M L L M M L L H 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

M H M∞ L M L L M M L L H M L M H 

Dolffin pigwyn M H M∞ L M L L M M L L H M L L M 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

M H M∞ L M L L M M L L H M L L H 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

M H M∞ L M L L M M L L H M L L M 

Dolffin Risso M H M∞ L M L L M M L L H M L L M 

Morfil pengrwn esgyll hir M H M∞ L M L L M M L L M M L L H 

Orca M H M∞ L M L L M M L L H M L L H 

Morfil Pigfain M H M∞ L M L L M M L L M M L L M 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er y gall amlygiad i niwed 

gweithgaredd fod yn isel, pan fydd gweithrediadau lluosog a/neu wahanol weithgareddau yn digwydd ar yr un pryd, neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn 

fwy. 

∞ Nid oes dealltwriaeth dda o effaith y sŵn hwn ar ffrwythlondeb a goroesiad ac mae diffyg tystiolaeth, yn enwedig pan fydd ffynonellau sŵn lluosog yn gweithredu yn gronnus. 
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  Pwysau: Aflonyddwch acwstig 

  Ffermydd gwynt 

gweithredol ar y môr 

Llwyfannau olew a nwy 

gweithredol 

Dyfeisiau Atal Acwstig$ Canfyddwyr pysgod a 

seinyddion dyfnder † 

Rhywogaeth 
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Llamidyddion yr Harbwr L L L∞ M L L L∞ M M L L M L H L M 

Dolffin cyffredin L L L∞ H L L L∞ H M L L M L H L M 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

L L L∞ H L L L∞ M M L L H L H L M 

Dolffin pigwyn L L L∞ M L L L∞ M M L L M L H L M 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

L L L∞ H L L L∞ M M L L H L H L M 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

L L L∞ M L L L∞ M M L L M L H L M 

Dolffin Risso L L L∞ M L L L∞ M M M M M L H L M 

Morfil pengrwn esgyll hir L L L∞ H L L L∞ M M L L H L L L M 

Orca L L L∞ H L L L∞ M M L L M L H L M 

Morfil Pigfain L L L∞ M L L L∞ M M L L M L H L M 

∞ Ni ystyrir bod sŵn o lwyfannau gweithredol yn bryder sylweddol.  
$ Mae'r dystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u lleoli'n barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn gyfyngedig ond mae ganddi'r potensial i effeithio ar batrymau 

symud a gall fod yn arwyddocaol yn lleol. Dangoswyd effeithiau aflonyddwch ar gyfer rhai rhywogaethau. Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel mesurau lliniaru cyn adeiladu 

ar y môr ac ar gyfer tanio ordnans. 

† Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob cwch. 
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  Pwysau: Aflonyddwch acwstig 

  Dyfeisiau tincio 

(pingers) 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a charthu 

Sŵn llongau Gweithgareddau milwrol 

a sonar 

Rhywogaeth 
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Llamidyddion yr Harbwr M L L∞ H M L L$ M M M M† M M L L^ M 

Dolffin cyffredin M L L∞ H M L L$ M M M M† M M L L^ M 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

M L L∞ H M L L$ H M L L H M L L^ M 

Dolffin pigwyn M L L∞ H M L L$ M M M M† M M L L^ M 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

M L L∞ H M L L$ H M L L M M L L^ M 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

M L L∞ M M L L$ M M M M† M M L L^ M 

Dolffin Risso M L L∞ H M L L$ M M M M† M M L L^ M 

Morfil pengrwn esgyll hir M L L∞ H M L L$ H M L L H M L L^ M 

Orca M L L∞ H M L L$ M M M M† M M L L^ M 

Morfil Pigfain M L L∞ H M L L$ M M M M† M M L L^ M 

∞ Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i leihau'r risg o sgil-ddal. Mae tystiolaeth yn dangos y gallan nhw fod yn effeithiol ar gyfer rhai 

rhywogaethau. Ar hyn o bryd, dim ond ar longau rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach o fflyd llongau rhwyd ddrysu y DU. 
$ Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang ac yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, ond mae masgio a newidiadau 

mewn ymddygiad yn bosibl. 
† Arsylwyd adweithiau ymddygiadol mewn ymateb i longau. Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd o lonydd llongau prysur. 
^ Amlygiad i niwed isel yn gyffredinol ledled y DU ond yn uchel yn lleol/rhanbarthol ar adegau penodol pan fo gweithrediadau'n digwydd. 
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∞ Cyfyngedig yn nyfroedd y DU, mae angen trwydded ar rai gweithgareddau. Mae rhywfaint o waith yn cael ei wneud yn nyfroedd y DU, sef lluniau adnabod yn bennaf. Mae 

tarfu o longau ymchwil yn elfen fach o holl draffig llongau. 
$ Mae nifer o astudiaethau sy'n dangos effeithiau ymddygiadol sy'n ymwneud â rhyngweithio rhwng cychod twristiaid a rhywogaethau o famaliaid morfilaidd. Gall hyn fod yn 

arwyddocaol yn lleol. 

 

 Pwysau: Aflonyddwch corfforol 

  Astudiaethau gwyddonol 

(e.e. tagio, llun adnabod, 

biopsi) 

Hamdden a thwristiaeth 

bywyd gwyllt $  

Rhywogaeth 
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Llamidyddion yr Harbwr M L L∞ H M L L H 

Dolffin cyffredin M L L∞ H M L L M 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

M L L∞ H M L L H 

Dolffin pigwyn M L L∞ H M L L H 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

M L L∞ H M L L H 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

M L L∞ H M M M H 

Dolffin Risso M L L∞ H M L L H 

Morfil pengrwn esgyll hir M L L∞ H M L L H 

Orca M L L∞ H M M M M 

Morfil Pigfain M L L∞ H M L L M 
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Pwysau: Newid i gynefin 

  Rhwystr i symud Newid/dileu cynefin 

cynnal 

Lleihad yn yr ysglyfaeth 

sydd ar gael 

Newidiadau i dymheredd 
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Llamidyddion yr Harbwr M L L∞ H M L L$ M M M M H L L L^ H 

Dolffin cyffredin M L L∞ H M L L$ M M M M H L L L^ H 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

M L L∞ H M L L$ H M M M M L L L^ H 

Dolffin pigwyn M L L∞ H M L L$ M M M M M L L L^ H 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

M L L∞ H M L L$ H M M M M L L L^ H 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

M L L∞ H M L L$ M M M M M L L L^ H 

Dolffin Risso M L L∞ H M L L$ H H M M M L L L^ H 

Morfil pengrwn esgyll hir M L L∞ H M L L$ H M M M† L* L L L^ H 

Orca M L L∞ H M L L$ H M M M M L L L^ H 

Morfil Pigfain M L L∞ H M L L$ M M M M M L L L^ H 

∞ Mae’r dystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn arwyddocaol yn lleol. 
$ Ychydig iawn o dystiolaeth o newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gall fod yn arwyddocaol yn lleol. 
† Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. Gall archwiliadau post-

mortem ddarparu rhywfaint o dystiolaeth o achosion o newyn, ond nid achos ac effaith. I rai rhywogaethau, nid yw newyn erioed wedi'i gofnodi fel achos marwolaeth mewn 

archwiliadau post-mortem. 
^ Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft gollyngiadau dŵr oeri o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o gael effeithiau ar lefel y boblogaeth oherwydd ei natur leol. 
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 Pwysau: Anafiadau corfforol/marwolaeth 

  Taro gan longau Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Digwyddiadau acwstig 

egni uchel (e.e. gwaredu 

ar ordnans heb eu tanio) 
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Llamidyddion yr Harbwr H M M∞ H H L L$ H H L L† H 

Dolffin cyffredin H M M∞ H H L L$ H H L L† H 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

H L L M H L L$ H H L L† H 

Dolffin pigwyn H M M∞ M H L L$ H H L L† H 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

H M M∞ M H L L$ H H L L† H 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

H M M∞ M H L L$ H H L L† H 

Dolffin Risso H M M∞ M H L L$ H H L L† H 

Morfil pengrwn esgyll hir H L L M H L L$ H H L L† H 

Orca H M M∞ M H L L$ H H L L† H 

Morfil Pigfain H M M∞ M H L L$ H H L L† H 

∞ Mae taro gan longau yn cael ei gofnodi fel achos marwolaeth ar gyfer rhai rhywogaethau, er nad yw'n peri pryder mawr. Nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod am achosion o 

daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd carcasau'n golchi i fyny ar dir. 
$ Ychydig iawn o ddyfeisiau ynni adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith a phrin yw’r ddealltwriaeth neu’r dystiolaeth a geir o’r effaith, ond gall fod yn arwyddocaol yn lleol. 
† Gall synau uchel arwain at anafiadau i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw, er mai ychydig iawn o dystiolaeth a geir. 
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  Pwysau: Llygredd morol 

  Llygredd olew Llygredd cemegol (e.e. 

biffenyl polyclorinedig, 

butyltinau, hydrocarbonau 

aromatig polysyclig, 

Radioniwclidau, metelau 

trwm) 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Mynd ynghlwm mewn 

sbwriel morol a rhwydi 
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Llamidyddion yr Harbwr M L L∞ H H H H$ H H L L† H H L L^ H 

Dolffin cyffredin M L L∞ H H H H$ H H L L† H H L L^ H 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

M L L∞ H H M M M H L L† M H L L^ M 

Dolffin pigwyn M L L∞ H H H H$ M H L L† M H L L^ M 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

M L L∞ H H M M M H L L† M H L L^ M 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

M L L∞ H H H H$ H H L L† M H L L^ M 

Dolffin Risso M L L∞ H H H H$ M H L L† M H L L^ M 

Morfil pengrwn esgyll hir M L L∞ H H M M M H L L† M H L L^ M 

Orca M L L∞ H H H H$ H H L L† M H L L^ M 

Morfil Pigfain M L L∞ H H H H$ M H L L† M H L L^ M 

∞ Nid oes cofnodion o unrhyw ollyngiadau a effeithiodd ar famaliaid morfilaidd yn y DU. Yn fyd-eang, ychydig o enghreifftiau sydd o ollyngiadau olew yn effeithio’n negyddol yn 

uniongyrchol ar famaliaid morfilaidd. 
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$ Mae effeithiau halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'u cofnodi'n dda ar gyfer rhai rhywogaethau, gan gynnwys effeithiau ar y system imiwnedd ac atgenhedlu. Ychydig iawn 

neu ddim tystiolaeth ar gyfer rhai rhywogaethau. 
† Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd wedi tirio. Cafwyd post-mortem o bob rhywogaeth yn y Strategaeth hon, ond i rai mae maint y 

samplau yn rhy fach. 
^Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata tirio.  

 Pwysau: Llygredd morol 

  Ewtroffigedd, pathogenau 

carthion 
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Llamidyddion yr Harbwr M L L∞ H 

Dolffin cyffredin M L L∞ H 

Dolffin ystlyswyn yr 

Iwerydd 

M L L∞ M 

Dolffin pigwyn M L L∞ M 

Dolffin trwyn potel 

(alltraeth)  

M L L∞ M 

Dolffin trwyn potel 

(arfordirol) 

M L L∞ M 

Dolffin Risso M L L∞ M 

Morfil pengrwn esgyll hir M L L∞ M 

Orca M L L∞ M 

Morfil Pigfain M L L∞ M 

∞ Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i famaliaid morfilaidd unigol, ond mae’n annhebygol y byddai 

canlyniad amlygiad y boblogaeth yn achosi pryder
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Adran 3 – Dulliau rheoli presennol 

 

15. Mae'r adran hon yn nodi'r ddeddfwriaeth, y mesurau a'r monitro presennol o'r 

pwysau a’r gweithgareddau a nodir yn yr asesiad amlygiad i niwed y rhywogaethau. 

Mae'n darparu asesiad o effeithiolrwydd fesul rhywogaeth drwy ddefnyddio'r system 

sgorio ganlynol: 

 1 = ystyrir bod y mesurau cyfredol yn ddigonol/nid oes angen unrhyw fesurau;  

 2 = angen rhagor o ymchwil; 

 3 = mesurau ehangach ychwanegol/newydd i'w hystyried ar gyfer amlygiad i 

niwed cymedrol; 

 4 = mesurau ehangach ychwanegol/newydd i'w hystyried ar gyfer amlygiad i 

niwed uchel.  

16. O dan rai amgylchiadau mae sgoriau cyfunol y gellir eu hesbonio fel a ganlyn: 

 1 / 2 = mae'r disgrifiad ar gyfer 1 a 2 yn berthnasol. Mae'r cyfuniad hwn yn codi 

pan fo'r dystiolaeth bresennol yn groes i'r sgôr amlygiad i niwed neu pan nad 

oes tystiolaeth o effaith ond ei bod yn hysbys, er yn gyfyngedig, y ceir 

gorgyffwrdd rhwng rhywogaethau a phwysau. Efallai y bydd y ddau yn arwain 

at ragor o ymchwil. 

 2 / 3 neu 2 / 4 = mae angen rhagor o ymchwil i benderfynu a oes angen 

mesurau. 

17. Mae Tabl 4 yn crynhoi’r mesurau rheoli a'r rhaglenni monitro sydd eisoes ar 

waith. Mae Atodiad 2 yn disgrifio’n fanylach y fframwaith cyfreithiol cenedlaethol a 

rhyngwladol presennol ar gyfer cadwraeth dolffiniaid, llamidyddion a morfilod pigfain. 
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Tabl 2: Mesurau rheoli presennol a natur mesurau eraill i'w hystyried. 

18. Seilir yr argymhellion ar yr asesiad amlygiad i niwed y rhywogaeth a’r hyder (Tabl 4).  
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rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau 

Cardiau dec wedi'u dosbarthu trwy’r 

Scottish Creel Fishing Federation 

(Arfer gorau ar gyfer gosod cewyll ac 

achosion o fynd ynghlwm) 

1/2 
1/

2 
1 

1/

2 
1 1/2 

1/

2 
1 

2/

3 

2/

3 

Pysgota rhwydi 

drifft 

(UE) 2019/1241 Monitro Rheoliad 

Mesurau Cadwraeth Technegol1 

ar ≥15m y DU 

Erthygl 12 Cyfarwyddeb Cynefinoedd 

yr UE a deddfwriaeth y DU a droswyd  

ASCOBANS 

OSPAR 

2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

                                            
1 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1241&from=EN  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1241&from=EN
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Pwysau Gweithgaredd Prif Ddeddfwriaeth a Mesurau 
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Llusgrwydo a 

llewysrwydo 

(UE) 2019/1241 Monitro Rheoliad 

Mesurau Cadwraeth Technegol ar 

longau ≥15m i'r gorllewin o'r DU 

Erthygl 12 Cyfarwyddeb Cynefinoedd 

yr UE a deddfwriaeth y DU a droswyd 

ASCOBANS 

OSPAR MSFD 

Strategaeth Forol y DU 

1/2 3 2/3 
2/

3 

1/

2 
2/3 

2/

3 
2/3 1 1 
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Pwysau Gweithgaredd Prif Ddeddfwriaeth a Mesurau 
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Rhwydi wedi’u 

gosod 

(sefydlog)  

(UE) 2019/1241 Rheoliad Mesurau 

Cadwraeth Technegol Dyfeisiau Tincio 

(Pingers) llongau rhwyd ddrysu ≥12m 

yn y de-orllewin a Môr y Gogledd 

Monitro ar longau ≥15m i'r gorllewin o'r 

Alban a gorfodi’r defnydd o ddyfeisiau 

tincio trwy arolygiadau'r Llynges 

Frenhinol a Diogelu Pysgodfeydd. 

Erthygl 12 Cyfarwyddeb Cynefinoedd 

yr UE 

ASCOBANS 

OSPAR 

3 3 2 
2/

3 

2/

3 
2/3 

2/

3 
2/3 1 1 

Aflonyddwch 

acwstig  

 

 

 

 

 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Asesiad Strategol o'r Effaith 

Amgylcheddol 

Datblygu offer asesu 

(DEPONS/iPCOD)  

Gall trwyddedu gynnwys cyflwyno data 

i'r Gofrestrfa Sŵn Morol ar gyfer sŵn 

ergydiol 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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Pwysau Gweithgaredd Prif Ddeddfwriaeth a Mesurau 
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Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Trwyddedu Rhywogaeth a Warchodir 

gan Ewrop; Asesiadau o'r Effaith 

Amgylcheddol ac Asesiad Rheoleiddio 

Cynefinoedd2 

Canllawiau’r Cyd-bwyllgor Cadwraeth 

Natur ar gyfer lleihau'r risg o anaf ac 

aflonyddwch i famaliaid morol gan 

arolygon seismig3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Ffrwydradau 

tanddwr 

Trwyddedu Rhywogaeth a Warchodir 

gan Ewrop; Asesiadau o'r Effaith 

Amgylcheddol ac Asesiad Rheoleiddio 

Cynefinoedd; Canllawiau Cyd-bwyllgor 

Cadwraeth Natur ar leihau'r risg i 

famaliaid morol gan ffrwydrad4 

2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 

                                            
2 I grynhoi: 1) Mae arolygon geoffisegol ar gyfer olew a nwy wedi'u trwyddedu gan BEIS ledled dyfroedd y DU ac felly bydd angen asesiad EIA, HRA ac EPS; 2) Mae pob arolwg geoffisegol yn gofyn 
am asesiad EIA, HRA ac EPS yn nyfroedd yr Alban; 3) Mae arolygon proffilio is-waelod heb fod yn rhai olew a nwy y tu allan i'r Alban wedi'u heithrio rhag bod angen trwydded, ond mae system 
hysbysu wirfoddol yn bodoli ar gyfer asesiad EPS.  
3 http://jncc.defra.gov.uk/page-1534#guidelines Mae arolygon geoffisegol yn cynnwys arolygon seismig ac arolygon proffilio is-waelod, sy'n dod o dan wahanol ddeddfwriaeth ac felly'n cael eu trin 
ychydig yn wahanol yn dibynnu ar ba un a ydynt yn gysylltiedig ag olew a nwy, a/neu'n digwydd yng Nghymru/Lloegr neu'r Alban.  
4https://data.jncc.gov.uk/data/24cc180d-4030-49dd-8977-a04ebe0d7aca/JNCC-Guidelines-Explosives-Guidelines-201008-Web.pdf  

http://jncc.defra.gov.uk/page-1534#guidelines
https://data.jncc.gov.uk/data/24cc180d-4030-49dd-8977-a04ebe0d7aca/JNCC-Guidelines-Explosives-Guidelines-201008-Web.pdf


19 
 

Pwysau Gweithgaredd Prif Ddeddfwriaeth a Mesurau 
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Taro polion 

Trwyddedu Rhywogaeth a Warchodir 

gan Ewrop; Asesiadau o'r Effaith 

Amgylcheddol ac Asesiad Rheoliadau 

Cynefinoedd,  

Protocol asiantaeth cadwraeth natur 

statudol ar gyfer lleihau'r risg o anaf i 

famaliaid morol yn sgil sŵn taro polion 

y Cyd-bwyllgor Cadwraeth Natur 

2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Trwydded Forol, Asesiadau o'r Effaith 

Amgylcheddol ac Asesiad Rheoleiddio 

Cynefinoedd 

2 1 1 2 1 2 2 1 1 
1/

2 

Llwyfannau 

olew a nwy 

gweithredol 

Asesiadau o'r Effaith Amgylcheddol ac 

Asesiad Rheoleiddio Cynefinoedd 
1/2 1 1/2 

1/

2 

1/

2 
1/2 

1/

2 
1/2 

1/

2 

1/

2 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae’n bosibl y bydd angen trwydded 

rhywogaeth a warchodir gan Ewrop os 

oes perygl o aflonyddwch neu anaf 

sylweddol 

2 2 1 2 1 2 
2/

3 
1 2 2 
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Pwysau Gweithgaredd Prif Ddeddfwriaeth a Mesurau 

Presennol 

L
la

m
id

y
d

d
io

n
 y

r 

H
a
rb

w
r 

D
o

lf
fi

n
 c

y
ff

re
d

in
 

D
o

lf
fi

n
 y

s
tl

y
s

w
y

n
 y

r 

Iw
e

ry
d

d
 

D
o

lf
fi

n
 p

ig
w

y
n

 

D
o

lf
fi

n
 t

rw
y

n
 p

o
te

l 

D
o

lf
fi

n
 t

rw
y

n
 p

o
te

l 

a
rf

o
rd

ir
o

l 

D
o

lf
fi

n
 R

is
s

o
 

M
o

rf
il
 p

e
n

g
rw

n
 

e
s

g
y

ll
 h

ir
 

O
rc

a
 

M
o

rf
il
 P

ig
fa

in
 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

 1/2 
1/

2 
1/2 

1/

2 

1/

2 
1/2 

1/

2 
1/2 

1/

2 

1/

2 

Dyfeisiau tincio 

(Pingers) 

(UE) 2019/1241 Rheoliad Mesurau 

Cadwraeth Technegol 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

charthu 

Trwydded Forol a phrydles Ystad y 

Goron. 

 

1/2 
1/

2 
1 

1/

2 
1 1/2 

1/

2 
1 

1/

2 

1/

2 

Sŵn llongau 

Os yw'n rhan o ddatblygiad gallai fod 

yn ddarostyngedig i’r canlynol:  

Trwydded Forol, Asesiadau o'r Effaith 

Amgylcheddol ac Asesiad Rheoleiddio 

Cynefinoedd 

2/3 
2/

3 
1 

2/

3 
2 2/3 

2/

3 
1 

2/

3 
2 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Offeryn Asesu'r Amgylchedd Morol a 

Chynaliadwyedd (MESAT). 

System rybuddio 

1/2 
1/

2 
1/2 

1/

2 

1/

2 
1/2 

1/

2 
1/2 

1/

2 

1/

2 
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Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

adnabod, 

biopsi) 

Mae rhai gweithgareddau yn gofyn am 

drwyddedu 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Codau gwylio bywyd gwyllt gwirfoddol 

mewn rhai rhanbarthau; Cod Gwylio 

Bywyd Gwyllt Morol yr Alban; Patrolau 

cychod Cyngor Sir Ceredigion i fonitro 

gweithgareddau o ran cod ymddygiad 

ym Mae Ceredigion 

1 2 1 1 1 3 1 1 
2/

3 
2 

Newid i 

gynefin  
Rhwystr i symud 

Trwyddedu Rhywogaeth a Warchodir 

gan Ewrop, Asesiad Effaith 

Amgylcheddol ac Asesiad Rheoliadau 

Cynefinoedd 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Trwyddedu Rhywogaeth a Warchodir 

gan Ewrop, Asesiad Effaith 

Amgylcheddol ac Asesiad Rheoliadau 

Cynefinoedd 

1/2 
1/

2 
1 

1/

2 
1 1/2 1 1 1 

1/

2 
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Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Cwotâu pysgodfeydd yn rheoli stociau'r 

UE o rywogaethau masnachol 

Rhaglen Ymchwilio i Achosion o Dirio 

Mamaliaid Morfilaidd y DU (UKCSIP)5 

Cynllun Achosion o Dirio Anifeiliaid 

Morol yr Alban (SMASS)6 

3 3 2/3 
2

3 
2 2 2 1/2 2 2 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Byddai'r broses sy'n arwain at y newid 

(e.e. rhyddhau dŵr oeri) yn gofyn am 

drwydded gan yr awdurdod perthnasol 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Anafiadau 

corfforol  

Taro gan longau 

Cofnodwyd drwy Raglen Ymchwilio i 

Achosion o Dirio Mamaliaid Morfilaidd y 

DU a Chynllun Achosion o dirio 

Anifeiliaid Morol yr Alban. 

Cofrestr Taro gan Longau y Comisiwn 

Hela Morfilod Rhyngwladol (IWC).7 

3 3 1/2 
2/

3 

2/

3 
2/3 

2/

3 
1 

2/

3 
2 

                                            
5 Mae UKCSIP a SMASS yn ymchwilio i achos marwolaeth mewn achosion o dirio anifeiliaid morol, maent yn archwilio cynnwys y stumog ac yn nodi unrhyw achosion sy'n dangos arwyddion o brinder 
bwyd a newyn http://ukstrandings.org/ 
6 http://www.strandings.org/ 
7 https://iwc.int/ship-strikes  

http://ukstrandings.org/
http://www.strandings.org/
https://iwc.int/ship-strikes
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Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Asesiadau o'r Effaith Amgylcheddol ac 

Asesiad Rheoliadau Cynefinoedd 

[efallai y bydd angen trwyddedau 

Rhywogaeth a Warchodir gan Ewrop] 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Protocol y Cyd-bwyllgor Natur ar gyfer 

lleihau'r risg o anaf i famaliaid morol gan 

y defnydd o ffrwydradau8 

Protocol Cyrff Cadwraeth Natur 

Statudol (SNCB) ar gyfer lleihau'r risg o 

anaf i famaliaid morol yn sgil sŵn taro 

polion 9 

Asesiad o'r Effaith Amgylcheddol ac 

Asesiad Rheoliadau Cynefinoedd 

[efallai y bydd angen trwyddedau 

Rhywogaeth a Warchodir gan Ewrop] 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Llygredd morol  
Llygredd olew 

Safonau a mesurau amrywiol y 

diwydiant i atal ac ymateb i ollyngiadau  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

                                            
8https://data.jncc.gov.uk/data/24cc180d-4030-49dd-8977-a04ebe0d7aca/JNCC-Guidelines-Explosives-Guidelines-201008-Web.pdf  
9https://data.jncc.gov.uk/data/31662b6a-19ed-4918-9fab-8fbcff752046/JNCC-CNCB-Piling-protocol-August2010-Web.pdf  

https://data.jncc.gov.uk/data/24cc180d-4030-49dd-8977-a04ebe0d7aca/JNCC-Guidelines-Explosives-Guidelines-201008-Web.pdf
https://data.jncc.gov.uk/data/31662b6a-19ed-4918-9fab-8fbcff752046/JNCC-CNCB-Piling-protocol-August2010-Web.pdf
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Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Deddfwriaeth y DU a'r UE sy'n cyfyngu 

ar/gwahardd gwaredu cemegau 

(Atodiad 1) 

Confensiwn Stockholm  

4 4 2/3 
2/

4 

2/

3 
4 

2/

3 
2/3 4 2 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Cynllun Gweithredu Rhanbarthol 

OSPAR ar gyfer atal a rheoli sbwriel 

morol yng ngogledd-ddwyrain yr 

Iwerydd 

1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Cynllun Gweithredu Rhanbarthol 

OSPAR ar gyfer atal a rheoli sbwriel 

morol yng ngogledd-ddwyrain yr 

Iwerydd 

1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 



25 
 

Pwysau Gweithgaredd Prif Ddeddfwriaeth a Mesurau 

Presennol 

L
la

m
id

y
d

d
io

n
 y

r 

H
a
rb

w
r 

D
o

lf
fi

n
 c

y
ff

re
d

in
 

D
o

lf
fi

n
 y

s
tl

y
s

w
y

n
 y

r 

Iw
e

ry
d

d
 

D
o

lf
fi

n
 p

ig
w

y
n

 

D
o

lf
fi

n
 t

rw
y

n
 p

o
te

l 

D
o

lf
fi

n
 t

rw
y

n
 p

o
te

l 

a
rf

o
rd

ir
o

l 

D
o

lf
fi

n
 R

is
s

o
 

M
o

rf
il
 p

e
n

g
rw

n
 

e
s

g
y

ll
 h

ir
 

O
rc

a
 

M
o

rf
il
 P

ig
fa

in
 

Ewtroffigedd, 

pathogenau o 

garthion 

Cyfarwyddeb Fframwaith Dŵr yr UE - 

rheoli basnau afonydd integredig ar 

gyfer Ewrop (WFD)10 

1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

                                            
10 http://ec.europa.eu/environment/water/water-framework/info/intro_en.htm 

http://ec.europa.eu/environment/water/water-framework/info/intro_en.htm
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Adran 4: Dull o Asesu Amlygiad i Bwysau. 

 
Amlygiad i niwed 

19. Mae amlygiad i niwed rhywogaeth yn fesur o'r risg o’r effaith ar boblogaeth y 

DU o bob rhywogaeth a enwir yn sgil pwysau y mae'n sensitif iddynt. 

Y broses asesu 

20. Mae pob rhywogaeth a gwmpesir gan y Strategaeth hon wedi'i hasesu ar gyfer 

amlygiad i bwysau yn nyfroedd y DU, ar raddfa'r DU. Mae'r asesiadau amlygiad i niwed 

hyn yn cefnogi'r broses o nodi blaenoriaethau a datblygu Camau Gweithredu o 

ganlyniad i hynny gyda'r bwriad o warchod poblogaethau mamaliaid morfilaidd y DU.  

21. Mae amlygiad rhywogaeth i bwysau yn nyfroedd y DU yn gyfuniad o'i 

sensitifrwydd a'i hamlygiad i'r pwysau.  

22. Diffinnir cydrannau amlygiad i niwed fel a ganlyn:  

 1) Sensitifrwydd: y tebygolrwydd o newid pan gaiff pwysau ei roi ar 

 anifail unigol o ran ei allu i: 

  1. oddef neu wrthsefyll newid (ymwrthedd) ac;  

  2. adfer (cadernid). 

 2) Amlygiad: canlyniad pwysau o ran yr ardal y mae'r pwysau'n ymestyn, 

dwysedd a hyd y pwysau a chyfran y boblogaeth y mae’r pwysau yn effeithio 

arni fel y dangosir gan ddosbarthiad gofodol unigolion o fewn y boblogaeth 

honno. 

23. Dim ond y newidiadau hynny sy’n effeithio ar ffrwythlondeb (gallu i atgenhedlu) 

neu oroesiad yr unigolyn sy'n cael eu hystyried yn yr asesiad hwn o sensitifrwydd. 

Asesu amlygiad i niwed 

24. Er mwyn asesu amlygiad i niwed poblogaeth, mae'r matrics isod yn defnyddio'r 

cyfuniad o sensitifrwydd ar lefel unigol ac amlygiad ar lefel y boblogaeth i bennu sgôr 

ar gyfer amlygiad i niwed y rhywogaeth yn sgil pob pwysau: 

A
m

ly
gi

ad
 y

 

b
o

b
lo

ga
et

h
 

Sensitifrwydd Unigolion 

 L M H 

L L L L 

M L M M 

H L M H 
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Asesu sensitifrwydd 

25. Er mwyn asesu sensitifrwydd, aseswyd y potensial ar gyfer marwolaethau neu 

effaith ar ffrwythlondeb neu oroesiad unigolyn pan fydd yn agored i bwysau. Er 

enghraifft, pe bai unigolyn o rywogaeth yn dod ar draws pwysau, a yw'n debygol mai'r 

canlyniad fyddai marwolaeth neu effaith uniongyrchol ar y gallu i atgenhedlu?  

26. Mae sensitifrwydd ar gyfer rhywogaeth wedi'i raddio fel y nodir isod, gan 

ystyried y dystiolaeth sydd ar gael o ymatebion unigol i bwysau:  

 Sensitifrwydd uchel i bwysau: mae'r pwysau'n effeithio ar unigolyn o rywogaeth 

yn uniongyrchol ac ni fyddai'n gallu gwrthsefyll newid ac ni allai adfer (e.e. 

marwolaeth uniongyrchol o ganlyniad i sgil-ddal) NEU mae'r pwysau'n 

gweithredu'n anuniongyrchol (e. e. trwy fwyta ysglyfaeth) ond mae'r canlyniad 

yn effeithio'n uniongyrchol ar oroesiad/ffrwythlondeb ac ni fyddai'n gallu 

gwrthsefyll newid ac ni allai adfer (e.e. biogronni halogyddion).  

 Sensitifrwydd cymedrol i bwysau: gall y pwysau effeithio ar 

ffrwythlondeb/ffitrwydd unigolyn o rywogaeth yn anuniongyrchol, e.e. mae'r 

pwysau'n achosi newid ymddygiad/ffisiolegol a allai arwain at effeithiau ar 

ffrwythlondeb/ffitrwydd. Gall unigolion oddef a/neu adfer (e.e. aflonyddwch ar 

ffurf sŵn). 

 Sensitifrwydd isel i bwysau: nid yw'r pwysau'n effeithio ar oroesiad na 

ffrwythlondeb unigolyn o rywogaeth yn uniongyrchol nac yn anuniongyrchol. 

Mae unigolion yn gwrthsefyll y pwysau.  

Asesu amlygiad 

27. Er mwyn asesu amlygiad, cymharwyd dosbarthiad unigolion o bob rhywogaeth 

â dosbarthiad pob pwysau ar raddfa'r DU. Graddiwyd unrhyw orgyffwrdd gofodol yn 

Uchel, Cymedrol neu Isel. Addaswyd y graddau hyn wedyn i ystyried dyfalbarhad a 

dwysedd y pwysau ar raddfa'r DU. Er enghraifft, byddai pwysau eang iawn gyda 

gorgyffwrdd uchel â dosbarthiad rhywogaethau, ond anaml ac am gyfnod byr, yn cael 

ei fynegi fel amlygiad Cymedrol neu Isel.  

28. Mae'r cam olaf hwn wedi’i seilio i raddau helaeth ar farn arbenigol ar ba mor 

aml y mae tuedd i'r pwysau ddigwydd a'i faint/dwysedd. Pan fo amlygiad i bwysau yn 

wahanol yn lleol neu'n rhanbarthol i ddarlun cyffredinol y DU, nodir hyn yn Nhabl 4 ac 

ni fyddai sgoriau lefel y DU yn berthnasol o reidrwydd. 

29. Mae'r amlygiad wedi’i seilio’n gyfan gwbl ar asesiad o'r pwysau ac nid oedd yn 

ystyried sut y gallai ymddygiad nac ecoleg rhywogaeth gyfryngu amlygiad. Ni 
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ddefnyddiwyd gwybodaeth o'r fath gan nad oes digon o dystiolaeth i gymhwyso 

ystyriaethau o'r fath yn gyson ar draws pob rhywogaeth. 

Adran 5 – Sgoriau Hyder a Thystiolaeth Ategol 

 
Hyder 

30. Mae'r hyder yn y sgôr amlygiad i niwed a ddeilliodd o hyn wedi'i asesu gyda 

chymorth coeden penderfyniad hyder (Ffigur 2). Mae'r hyder yn yr asesiad amlygiad i 

niwed wedi’i seilio ar y dystiolaeth sydd ar gael, o ran pa un a yw pwysau yn effeithio 

ar boblogaeth y DU o rywogaeth ai peidio. 

31. Mae dwy brif ffynhonnell dystiolaeth: 

 y llenyddiaeth gyhoeddedig ac, yn benodol i'r DU,  

 trwy fonitro pwysau'r DU sy'n effeithio ar famaliaid morfilaidd.  

Tystiolaeth 

32. Ar raddfa'r DU, mae'r prif ffynonellau tystiolaeth ynghylch effeithiau pwysau yn 

deillio o Raglen Ymchwilio i Achosion o Dirio Mamaliaid Morfilaidd (CSIP) a 

phartneriaid cysylltiedig, y Rhaglen Monitro Sgil-ddal, llenyddiaeth wyddonol 

gyhoeddedig a "llwyd".  

33. Mae faint o dystiolaeth y mae'r ffynonellau hyn yn ei darparu yn amrywio yn ôl 

rhywogaethau; er enghraifft, mae CSIP y DU yn darparu tystiolaeth gadarn ar gyfer 

llamidyddion yr harbwr a dolffiniaid cyffredin, a thystiolaeth lai cadarn ar gyfer rhai 

rhywogaethau eraill oherwydd y niferoedd is o achosion o dirio. Rhoddir crynodeb o'r 

dystiolaeth a ddarparwyd gan y CSIP yn Nhabl 3. Ystyrir bod y dystiolaeth yn gadarn 

os bu mwy na 100 o archwiliadau post-mortem dros gyfnod o bum mlynedd ar gyfer 

un rhywogaeth.  

34. Mae'r cynllun monitro sgil-ddal yn targedu pysgodfeydd ac ardaloedd lle mae'r 

risg uchaf o sgil-ddal i lamidyddion yr harbwr a dolffiniaid cyffredin; felly, mae samplu 

ar gyfer y rhywogaethau hyn yn debygol o fod yn llawer mwy digonol nag ar gyfer rhai 

rhywogaethau eraill.  

35. Mae Tabl 3 yn nodi nifer yr archwiliadau post-mortem a gynhaliwyd rhwng 2007 

a 2016, gan CSIP a Chynllun Achosion o Dirio Anifeiliaid Morol yr Alban (SMASS). 

Rhennir y niferoedd yn ôl rhywogaethau a nodir achos y marwolaeth (lle gellid priodoli 

un) ar ffurf canran o'r holl archwiliadau post-mortem ar gyfer y rhywogaeth honno. 
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Tabl 3: Crynodeb o'r dystiolaeth o archwiliadau post-mortem y CSIP a'r SMASS. 
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Nifer yr archwiliadau post-mortem 691 227 53 27 17 31 68* 4 30 

Canran (%) yn nodi achos penodol marwolaeth 

Trawma corfforol oherwydd 

gwrthdrawiad â llong 
2 4 0 0 6 0 0 0 1 

Mynd ynghlwm 0 0 0 0 0 0 0 25 5 

Newyn 23 10 20 11 17 10 1 50 0 

Sgil-ddal 14 23 2 0 6 10 0 0 0 

Noder nad yw'r canrannau'n dod i gyfanswm o 100; mae'r gweddill yn achosion o farwolaeth na ellid eu 

priodoli. 

* mae'r ffigur uchel o ganlyniad i dri digwyddiad tirio torfol yn yr Alban yn cynnwys morfilod pengrwn 

esgyll hir - Kyle of Durness (2011), Pittenweem (2012) ac Ynysoedd y Gorllewin (2015). 

Asesu hyder 

36. Mae hyder yn yr asesiad amlygiad i niwed wedi deillio o ystyried effaith 

wirioneddol pwysau ar rywogaeth a ysgogir gan y gweithgareddau a nodwyd, fel y 

dengys y llenyddiaeth sydd ar gael a data monitro. Yn absenoldeb tystiolaeth o’r 

effaith, ni fyddai'r hyder yn y sgôr amlygiad i niwed o reidrwydd yn isel, os oes gennym 

dystiolaeth dda o'r amlygiad. Mae'n amlwg bod tystiolaeth o amlygiad yn ystyriaeth 

bwysig os yw'r sgoriau amlygiad i niwed rhywogaethau/pwysau i gael eu 

blaenoriaethu'n briodol ar gyfer gweithredu. 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 
 

Coeden Penderfyniad Hyder 

37. Mae Ffigur 2 yn rhoi manylion y Goeden Penderfyniad Hyder a sut y mae'r 

sgôr yn deillio ohoni. Y sgôr ar gyfer hyder yw:  

 H= Uchel;  

 M= Cymedrol;  

 L= Isel; a 

 L* = Isel oherwydd tystiolaeth anghyson.  

38. Mae rhes waelod y goeden penderfyniad hyder (Ffigur 2) yn dangos natur y 

mesur a gaiff ei ystyried ar gyfer pob cyfuniad o amlygiad i niwed/hyder. Yna ystyriwyd 

y canlyniadau hyn yng nghyd-destun ymchwil gyfredol a'r mesurau sydd eisoes ar 

waith i nodi ble mae'r bylchau'n parhau a'r ffordd orau o fynd i'r afael â nhw. Mae natur 

y mesurau yn cyfeirio at: 

 1 = ystyrir bod y mesurau cyfredol yn ddigonol/nid oes angen unrhyw fesurau;  

 2 = angen rhagor o ymchwil; 

 3 = mesurau ehangach ychwanegol/newydd i'w hystyried ar gyfer amlygiad i 

niwed cymedrol; 

 4 = mesurau ehangach ychwanegol/newydd i'w hystyried ar gyfer amlygiad i 

niwed uchel. 

 1/2 – yn dangos nad yw’n debygol y bydd angen unrhyw fesurau ond efallai y 

bydd angen rhywfaint o ymchwil i gadarnhau bod y mesurau presennol yn 

ddigonol.
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Ffigur 2: Coeden penderfyniad a ddefnyddir i raddio hyder yng nghanlyniadau’r asesiadau amlygiad i niwed. 
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Tabl 4: Asesiadau amlygiad i niwed y DU a thystiolaeth ategol ar gyfer pob rhywogaeth a gwmpesir gan y Strategaeth. 

Llamidyddion yr Harbwr  

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi asesiad y DU Amrywiadau 

rhanbarthol/lleol 

lle mae 

amlygiad i 

niwed yn 

debygol o fod 

yn uwch nag 

asesiad y DU 

oherwydd mwy 

o amlygiad 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Cydnabyddir mai sgil-ddal mewn offer pysgota (yn enwedig rhwydi drysu 

wedi’u gosod ar y gwaelod) yw'r pwysau anthropogenig mwyaf yn y DU a 

dyfroedd cyfagos (Read et al, 2006; ICES 2015a; Northridge et al. 2016), 

ond mae hyn yn amrywio yn ôl rhanbarth, a’r de-orllewin sy’n peri'r pryder 

mwyaf, ac yna Môr y Gogledd (Northridge et al., 2016). Mae monitro sgil-

ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi wedi’u gosod a 

than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Ni chafwyd unrhyw fonitro wedi'i 

dargedu ar gyfer cewyll/potiau drwy'r cynllun monitro presennol ond mae 

tystiolaeth o'r cynllun achosion o dirio a chofnodion anecdotaidd yn 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

Mae pysgota 

rhwydi drifft ar ei 

uchaf yn rhan 

ddeheuol Môr y 

Gogledd 

Llusgrwydo a 

llewysrwydo 
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Pysgota â 

rhwydi wedi’u 

gosod 

(sefydlog)  

awgrymu bod achosion o sgil-ddal mewn cewyll a photiau yn brin iawn 

(Northridge, 1988); mae’n bosibl bod llamidyddion yn gallu eu hosgoi ac 

felly nid ystyrir bod y gweithgaredd hwn yn risg uchel. Cofnodwyd rhywfaint 

o fonitro pysgodfeydd a rhyngweithiadau rhwydi drifft. Nid oes unrhyw 

lamhidyddion yr harbwr wedi'u cofnodi fel achosion o sgil-ddal wrth 

lusgrwydo pelagig, er gwaethaf monitro sylweddol. Mae sgil-ddal ar ei fwyaf 

mewn rhwydi wedi’u gosod a dyma bwyslais cynllun monitro sgil-ddal y DU. 

Ceir rhai amrywiadau rhanbarthol o asesiad y DU (Tabl 4) lle mae amlygiad 

ac amlygiad i niwed yn debygol o fod yn uwch.  

Mae pysgota 

rhwydi wedi’u 

gosod ar ei uchaf 

yn y dynesiadau 

de-orllewin yn y 

Môr Celtaidd a 

Môr Iwerddon. 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un 

o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er y 

gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd 

gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr un 

pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy. 

Fodd bynnag, mae diffyg tystiolaeth o effeithiau sŵn cronnus ar lefel y 

boblogaeth (ar draws ffynonellau'r diwydiant).  

Gorllewin yr 

Alban 

Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Ymateb ymddygiadol llamidyddion yr harbwr i sŵn (taro polion: Carstensen 

et al., 2006; Brandt et al., 2011; Teilmann a Carstensen, 2012; arolygon 

seismig: Stone & Tasker, 2006; Stone, 2015; Thompson et al., 2013: 

Deaville a Jepson, 2011; ICES, 2012; Llongau: Heinänen a Skov, 2015). 

Mae tuedd i ddwysedd llamidyddion yr harbwr wella mewn ardal pan fydd yr 

aflonyddwch wedi dod i ben (Thompson et al., 2013; Brandt et al., 2011). 

Fodd bynnag, nid oes dealltwriaeth dda o effaith aflonyddwch ar 

ffrwythlondeb a goroesiad y rhywogaeth. 

Môr y Gogledd 

Ffrwydradau 

tanddwr 

De Môr y 

Gogledd 

Taro polion De/canol Môr y 

Gogledd  
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Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al.,2013) i famaliaid morol. Mae’n bosibl 

y gallai gosodiadau greu cyfleoedd porthiant (Scheidat et al., 2011) a gall y 

broses o ddychwelyd ar ôl adeiladu fod yn gyflym; fodd bynnag, ceir un 

enghraifft o fonitro hirdymor ar fferm wynt ar y môr Nysted lle nad oedd 

llamidyddion wedi dychwelyd i 'ddwyseddau llinell sylfaen' 10 mlynedd ar ôl 

y gwaith adeiladu (Tougaard et al., 2005; Teilmann et al., 2012).  

 

Llwyfannau 

olew a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi ymchwilio i effeithiau negyddol llwyfannau olew a 

nwy gweithredol. Fodd bynnag, mae'r amlygiad i'r pwysau yn gyfyngedig.  

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Gall tystiolaeth o effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u gosod yn 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth ddangos effeithiau ar batrymau 

symud, dwysedd lleol a gall achosi allgáu cynefinoedd (Gӧtz a Janik, 2013; 

ICES, 2015b). Mae graddau'r effaith yn amrywio yn ôl y ddyfais (e.e. gweler 

Northridge et al. 2013b) ac mae rhai â mwy o botensial i effeithio nag eraill. 

Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel mesurau lliniaru cyn adeiladu ar y 

môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u defnyddir i eithrio anifeiliaid o'r ardal fel 

ffordd o liniaru yn erbyn anaf. 

 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong. Fodd 

bynnag, mae'r sŵn a gynhyrchir o ddyfeisiau a ddefnyddir ar hyn o bryd, er 

ei fod yn glywadwy, ar amleddau nad ydynt yn bryder sylweddol (DeRuiter 

& Lurton, 2011; Deng et al., 2014) yng nghyd-destun achosi effeithiau i 

famaliaid morol. Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn cael eu cyflwyno a 
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dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau o'r fath a'r effeithiau posibl yn 

rheolaidd. 

Dyfeisiau tincio 

(pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o sgil-ddal. Mae eu heffeithiolrwydd o ran lleihau sgil-ddal 

llamidyddion yr harbwr, trwy achosi ymateb ymddygiadol i bob pwrpas, 

wedi'i gofnodi'n helaeth (e.e. Larsen et al., 2013, Larsen ac Eigaard 2014, 

Northridge et al., 2011). Gallai defnydd helaeth o'r dyfeisiau tincio gael 

effaith andwyol trwy eithrio cynefinoedd. Fodd bynnag, dim ond ar longau 

rhwyd ddrysu y defnyddir dyfeisiau tincio ar hyn o bryd ≥12m o hyd, sy'n 

gyfran fach iawn o fflyd llongau rhwyd ddrysu y DU.  

 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

charthu 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang ac 

yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, ond 

mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 2011; 

Todd et al., 2015). 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau ymddygiadol mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995; Skov et al., 2014) a llai o ddwysedd llamidyddion o amgylch lonydd 

llongau'r DU yn Heinänen a Skov (2015). Gall llongau llai a chychod 

hamdden gynhyrchu sŵn amledd uwch na llongau ac efallai y bydd disgwyl 

i'r rhain hefyd arwain at ymddygiad osgoi ardal (IAMMWG et al. 2015). Yn 

rhanbarthol, mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd 

llongau prysur, fel de Môr y Gogledd. Gall amlygiad i niwed fod yn uwch yn 

lleol ar adegau penodol o'r flwyddyn.  

De Môr y 

Gogledd  
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Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae un achos yn cynnig cysylltiad rhwng gweithgareddau milwrol a 

marwolaethau llamidyddion yr harbwr (Wright et al., 2013; Siebert et al., 

2013) er bod nifer o achosion mewn rhywogaethau eraill, yn enwedig 

morfilod â phig. Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion 

ymddygiadol fel aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes 

dealltwriaeth dda o ran a yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel 

y boblogaeth (Harris et al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o 

fewn unigolion a phoblogaethau (Harris et al. 2017). Yn gyffredinol, ceir 

amlygiad isel i niwed ledled y DU ond uchel yn rhanbarthol ar adegau 

penodol pan fydd gweithrediadau'n digwydd. 

Dynesiadau'r de-

orllewin 

Bae Ceredigion a 

De Sir Benfro, 

Cymru 

Gorllewin yr 

Alban 

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

adnabod, 

biopsi) 

Cyfyngedig yn nyfroedd y DU, ac mae angen trwydded ar gyfer rhai 

gweithgareddau. Gan ei bod yn anodd dod o hyd i lamidyddion yr harbwr, 

anaml y bu'n destun astudiaethau gwyddonol manylach yn y DU. Mae 

rhywfaint o dagio wedi’i wneud yn Nenmarc (e.e. yn ystod prosiect 

DEPONS, Nabe-Nielsen et al. 2018) ac ymchwilir i ddichonoldeb tagio yn yr 

Iseldiroedd (Scheidat et al., 2016). Mae aflonyddwch o longau ymchwil yn 

elfen fach o’r holl draffig llongau.  

 

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Mae llawer o astudiaethau sy'n dangos effeithiau ymddygiadol o longau 

twristiaeth yn rhyngweithio â rhywogaethau eraill, e.e. dolffin trwyn potel a 

dolffin cyffredin (e.e. Hastie et al., 2003; Neumann ac Orams, 2006; Bejder 

et al., 2006; Stockin et al., 2008; Meissner et al., 2015). Nid yw 

llamidyddion yr harbwr fel arfer yn cael eu targedu ar gyfer twristiaeth, ond 

mae’n bosibl bod rhai effeithiau aflonyddwch lleol o ganlyniad i 

weithgareddau sy'n targedu rhywogaethau eraill.  
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Newid i 

gynefin 

Rhwystr i 

symud 

Mae’r dystiolaeth o newidiadau i gynefinoedd oherwydd rhwystr i symud 

(e.e. yn sgil gosod adeiladweithiau ar wely'r môr) i rywogaethau o famaliaid 

morfilaidd yn gyfyngedig iawn (ICES, 2015b). Yn y DU, mae potensial ar 

gyfer amlygiad uwch i’r pwysau hwn ar arfordir gorllewinol yr Alban 

oherwydd ei harfordir cymhleth ac effeithiau ar symud y gallai 'rhwystrau' eu 

hachosi. Cydnabu ICES (2015b) y gallai effeithiau rhwystrau fod yn 

sylweddol yn lleol ond ar raddfa'r DU, mae gorgyffwrdd dibwys rhwng y 

pwysau a'r rhywogaeth. 

 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o astudiaethau sydd o effeithiau ar lamidyddion yr harbwr yn 

sgil newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gallan nhw fod yn 

arwyddocaol yn lleol. Potensial ar gyfer amlygiad uwch i'r pwysau hwn ac 

felly mwy o amlygiad i niwed ym Môr y Gogledd, y Môr Celtaidd a Môr 

Iwerddon, lle mae gweithgareddau fel echdynnu agregau a physgota o'r 

gwaelod yn fwy dwys.  

Môr y Gogledd 

Y Môr Celtaidd 

Môr Iwerddon 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith 

ar lamidyddion (Santos a Pierce, 2003; Santos et al., 2004; MacLeod et al., 

2007a; MacLeod et al., 2007b; Thompson et al., 2007). Mae newyn yn 

achos marwolaeth a gofnodir yn gyffredin mewn unigolion sydd wedi tirio 

(gweler adroddiadau blynyddol CSIP y DU: https://ukstrandings.org/csip-

reports) ond nid oes dealltwriaeth o'i achos yn y boblogaeth. Mae rhywfaint 

o wybodaeth ddiweddar am ddewisiadau ysglyfaeth (Hernandez-Milan 

2014; Andreasen et al., 2017), ond mae diffyg gwybodaeth am oblygiadau 

newidiadau o ran yr ysglyfaeth sydd ar gael.  

 

https://ukstrandings.org/csip-reports
https://ukstrandings.org/csip-reports
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Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol (e.e. gollyngiadau dŵr oeri o 

orsafoedd pŵer), yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth oherwydd 

ei natur leol.  

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau  

Taro gan longau Mae tuedd i lamidyddion yr harbwr osgoi llongau (e.e. Heinenan a Skov, 

2015) a gall hyn liniaru eu hamlygiad i'r pwysau i ryw raddau. Fodd bynnag, 

mae monitro anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos bod taro gan longau yn 

cael ei nodi fel achos marwolaeth i'r rhywogaeth hon (Deaville a Jepson 

2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b). Nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod 

am achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd carcasau'n 

golchi i fyny ar dir, felly mae gwir raddau'r pwysau hwn yn debygol o gael ei 

danamcangyfrif. 

 

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith ar hyn o bryd, felly 

prin yw'r ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. Mae'r prosiect arddangos ym MeyGen yn gwneud gwaith monitro 

acwstig o amgylch y tyrbin, ac yn casglu data ar famailiaid morfilaidd gan 

gynnwys llamidyddion yr harbwr, ac mae rhagor o arolygon wedi'u 

cynllunio. O bosibl yn arwyddocaol yn lleol. 

 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel e.e. 

ffrwydradau  

Gall ffrwydradau sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd (NOAA, 

2018). Er enghraifft, mae potensial yn sgil clirio ordnans heb eu tanio i 

achosi colli clyw parhaol i lamidyddion yr harbwr hynny sy’n agos i'r 

ffrwydradau (von Benda-Beckmann et al. 2015). 

De Môr y 

Gogledd 



39 
 

Bae Ceredigion a 

De Sir Benfro, 

Cymru 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Nid oes unrhyw gofnodion wedi’u cyhoeddi o unrhyw ollyngiadau lle yr 

effeithiwyd ar lamidyddion yr harbwr. Ni chanfuwyd unrhyw effaith 

fesuradwy yn sgil gollyngiad olew "Erika" (Ridoux et al 2004) na gollyngiad 

"Braer" (Kingston, 1999). 

 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i chofnodi'n helaeth 

(Jepson et al., 1999, 2005; 2016; Hall et al., 2006; ICES, 2015b). Mae'r 

rhain yn cynnwys effeithiau ar allu llamidyddion yr harbwr i atgenhedlu 

(Murphy et al., 2015). 

 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Mae ei bresenoldeb wedi'i nodi mewn llamidyddion yr harbwr ond 

nid yw wedi'i nodi fel achos acíwt o farwolaeth (Deaville, 2016).  

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

Ychydig o dystiolaeth sydd o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata ynglŷn ag 

achosion o dirio (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b). 
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morol a rhwydi 

coll 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, dyframaeth 

neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et al., 2015), ond 

mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y boblogaeth yn achosi 

pryder. 
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Dolffin cyffredin  

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad  Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad i 

niwed yn 

debygol o fod 

yn uwch nag 

asesiad y DU 

oherwydd mwy 

o amlygiad 

Dal 

rhywogaethau yn 

anfwriadol (h.y. 

sgil-ddal neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar 

rwydi wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Ychydig 

iawn o fonitro o rwydi drifft a dim o gewyll/potiau a geir yn y cynllun 

monitro sgil-ddal presennol. Bydd sgil-ddal yn digwydd yn bennaf wrth 

lusgrwydo, ond hefyd mewn pysgodfeydd rhwydi wedi’u gosod, a'r prif 

faes sy'n peri pryder yw dynesiadau y de-orllewin (Deaville a Jepson, 

2011; Deaville a Jepson, yn y wasg; Murphy et al., 2013; Northridge et 

al., 2016). Mae tystiolaeth o'r cynllun achosion o dirio neu gofnodion 

anecdotaidd yn awgrymu bod digwyddiadau sgil-ddal mewn cewyll a 

photiau yn brin iawn ac felly nid ystyrir bod y gweithgaredd hwn yn risg 

uchel. 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â rhwydi 

wedi’u gosod 

(sefydlog)  

Dynesiadau y 

de-orllewin  

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw 

un o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol 

posibl. Er y gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan 

fydd gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd 
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ar yr un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod 

yn fwy. 

Arolygon seismig 

neu geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (Goold, 1996; Stone a Tasker, 2006; ICES, 2012; Stone, 

2015). Er nad oes dealltwriaeth dda o effaith aflonyddwch ar 

ffrwythlondeb a goroesiad y rhywogaeth hon, mae dosbarthiad y 

rhywogaeth yn golygu y gallai ei hamlygiad i'r pwysau fod yn llai na 

rhywogaethau eraill sy'n digwydd drwy gydol y flwyddyn, er enghraifft yn 

rhannau diwydiannol Môr y Gogledd. 

 

Ffrwydradau 

tanddwr 

 

Taro Polion  

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013) i famaliaid morol. Ar hyn 

o bryd mae gorgyffwrdd dibwys rhwng y rhywogaeth hon a phwysau.  

 

Llwyfannau olew a 

nwy gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), nid oes unrhyw 

dystiolaeth i awgrymu bod llwyfannau gweithredol yn cael effaith 

sylweddol ar y rhywogaeth hon. Mae astudiaethau eraill wedi dangos y 

gallai gosodiadau ar y môr greu cyfleoedd porthiant i rai rhywogaethau 

(Todd et al., 2009) ond prin yw’r gorgyffwrdd rhwng y rhywogaeth hon a 

llwyfannau olew a nwy y DU. 

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u lleoli'n 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos y gallan nhw effeithio 

ar batrymau symud mamaliaid morfilaidd (mae'r data hyn yn ymwneud 

yn bennaf â llamidyddion yr harbwr), dwyseddau lleol ac arwain at eithrio 

cynefinoedd (ICES, 2015b). Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel 

mesurau lliniaru cyn adeiladu ar y môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u 

defnyddir i eithrio anifeiliaid o'r ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn anaf. 

Gorllewin yr 

Alban 
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Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn 

bryder sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau 

newydd yn cael eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau 

posibl o'r fath yn rheolaidd. 

 

Dyfeisiau tincio 

(pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i rybuddio anifeiliaid am bresenoldeb rhwydi i 

leihau sgil-ddal. Ceir llai o ddealltwriaeth o’u heffeithiolrwydd o ran 

lleihau sgil-ddal y dolffin cyffredin (e.e. Northridge et al., 2011) ac mae 

eu llwyddiant wrth 'atal' anifeiliaid rhag dod at rwydi yn dibynnu ar y math 

o signal a lefel y ffynhonnell (Berrow et al. 2008). Ar hyn o bryd, dim ond 

ar longau rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n 

gyfran fach iawn o fflyd llongau rhwyd ddrysu y DU ac felly mae'r 

amlygiad ar raddfa'r DU yn isel.  

Dynesiadau’r 

de-orllewin 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

charthu 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang 

ac yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, 

ond mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 

2011; Todd et al., 2015). 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn mamaliaid morfilaidd mewn 

ymateb i longau (Richardson, 1995). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn 

ardaloedd lle ceir lonydd llongau prysur. Adroddodd Ansmann et al. 

(2005) fod y dolffin cyffredin yn newid amledd ei chwiban yn Sianel 

Lloegr, o bosibl fel ymateb i sŵn llongau. 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Gwnaed cysylltiadau rhwng digwyddiadau tirio torfol a gweithgareddau 

acwstig fel gweithrediadau milwrol (Jepson et al., 2013). Cofnodwyd 

achosion o fathau acíwt a chronig o emboledd nwy, tebyg i'r rhai a 

Dynesiadau’r 

de-orllewin 
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ganfuwyd mewn achosion o dirio morfilod â phig sy'n gysylltiedig ag 

ymarferion sonar, er nad yw'r achos yn hysbys (Jepson et al., 2003; 

Deaville a Jepson 2011). Mae gweithgareddau'n debygol o achosi 

ymatebion ymddygiadol fel aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid 

oes dealltwriaeth dda o ran a yw'r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor 

ar lefel y boblogaeth (Harris et al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio 

rhwng ac o fewn unigolion a phoblogaethau (Harris et al. 2017). Yn 

gyffredinol, mae'r amlygiad i niwed yn isel ledled y DU ond yn uchel yn 

rhanbarthol ar adegau penodol pan fo gweithrediadau'n digwydd. 

Gogledd-

orllewin yr 

Alban  

 

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

adnabod, biopsi) 

Cyfyngedig yn nyfroedd y DU, ac mae angen trwydded ar gyfer rhai 

gweithgareddau. Mae aflonyddwch yn sgil llongau ymchwil yn elfen fach 

o’r holl draffig llongau.  

 

Hamdden a 

Twristiaeth Bywyd 

Gwyllt 

Ceir llawer o astudiaethau sy'n nodi effeithiau ymddygiadol sy'n 

ymwneud â chychod twristiaid yn rhyngweithio â’r dolffin cyffredin mewn 

mannau eraill (e.e. Neumann ac Orams, 2006; Stockin et al., 2008; 

Meissner et al., 2015). Fodd bynnag, yn y DU yr ardaloedd risg uchaf yw 

de-orllewin Cymru a de-orllewin Lloegr lle mae gweithrediadau 

twristiaeth yn cyd-fynd â dosbarthiad.  

De-orllewin  

Newid i gynefin Rhwystr i symud Ychydig iawn o dystiolaeth a geir o newidiadau mewn cynefin oherwydd 

rhwystrau i symud rhywogaethau mamaliaid morfilaidd (ICES, 2015b). 

Yn y DU, mae potensial ar gyfer amlygiad uwch i'r pwysau hwn ar arfordir 

gorllewinol yr Alban oherwydd ei harfordir cymhleth. Cydnabu ICES 

(2015b) y gallai effeithiau rhwystrau fod yn sylweddol yn lleol ond ar 

raddfa'r DU, ceir gorgyffwrdd dibwys rhwng y pwysau yn sgil 

gweithgareddau creu rhwystrau a'r rhywogaeth. 
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Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau ar y dolffin cyffredin a geir yn sgil 

newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gall fod yn arwyddocaol yn 

lleol.  

Y Môr Celtaidd 

a Môr Iwerddon 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd ar 

gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael 

effaith ar ddolffiniaid cyffredin. Mae newyn yn achos marwolaeth sydd 

wedi'i gofnodi mewn unigolion sydd wedi tirio (gweler 

http://ukstrandings.org/csip-reports) ond nid oes dealltwriaeth o'i achos 

yn y boblogaeth. Porthwyr oportiwnistaidd yw dolffiniaid cyffredin (Young 

& Cockcroft 1994) ac mae tuedd iddynt ddewis ysglyfaeth yn seiliedig ar 

ddwyseddau egni (Santos et al. 2004, Broffy et al. 2009, a Spitz et al. 

2010). Maent yn dangos newidiadau tymhorol mewn dewisiadau 

ysglyfaeth (Murphy et al. 2013). 

 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr 

oeri o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth 

oherwydd ei natur leol.  

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau 

Taro gan longau Yn aml, mae dolffiniaid cyffredin yn cael eu denu at longau (Canadas et 

al., 2004). Awgryma gwaith monitro anifeiliaid sydd wedi tirio nad yw cael 

eu taro gan longau yn un o brif achosion marwolaeth y rhywogaeth hon 

(Deaville a Jepson 2011; Deaville 2016; ICES, 2015b). Fodd bynnag, 

nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod am achosion o daro sy'n digwydd 

ar y môr ac efallai na fydd carcasau'n golchi i fyny ar dir, sy'n golygu bod 

digwyddiadau'n debygol o gael eu tangofnodi.  

 

http://ukstrandings.org/csip-reports
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Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. O bosibl yn arwyddocaol yn lleol. 

 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018). 

 

Llygredd morol Llygredd Olew Nid oes cofnodion wedi’u cyhoeddi o unrhyw ollyngiadau lle yr 

effeithiwyd ar y dolffin cyffredin. Ni chanfuwyd unrhyw effaith fesuradwy 

o'r gollyngiad olew "Erika" oddi ar Lydaw ar y dolffin cyffredin (Ridoux et 

al., 2004). 

 

Llygredd cemegol 

(e.e. biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i chofnodi'n helaeth 

(Jepson et al., 1999, 2005; 2016; Hall et al., 2006; ICES, 2015b) gyda 

beichiau biffenyl polyclorinedig, butyltinau uchel y credir eu bod yn 

effeithio ar oroesiad ffetws mewn dolffiniaid cyffredin (Murphy et al., 

2012). Nid yw'r lefelau a gofnodir yn y dolffin cyffredin mor uchel â'r rhai 

a gofnodwyd mewn rhywogaethau eraill yn nyfroedd y DU (Jepson et al., 

2013).  
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Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid 

sydd wedi tirio. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol 

wedi'i chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU (Deaville, 

2016). 

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata 

achosion o dirio (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b).  

 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, 

dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et 

al., 2015), ond mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y 

boblogaeth yn achosi pryder. Mae dosbarthiad y rhywogaeth hon ar y 

môr yn cyfyngu ar eu hamlygiad. 
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Dolffin ystlyswyn yr Iwerydd  

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad  Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad i 

niwed yn debygol 

o fod yn uwch nag 

asesiad y DU 

oherwydd mwy o 

amlygiad 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi 

wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Mae sgil-ddal yn 

digwydd wrth lusgrwydo yn y dŵr canol (Ross, 2003) a rhwydi drysu gwely’r 

môr (Reeves et al., 1999; Morizur et al., 1999; Couperus, 1997, Northridge 

et al., 2014) ond mae’r dystiolaeth ar gyfer sgil-ddal sylweddol yn nyfroedd 

y DU yn gyfyngedig. Prin iawn fu'r digwyddiadau o famaliaid morfilaidd bach 

mewn cewyll a photiau ond ychydig iawn o waith monitro'r offer hyn a fu. 

Fodd bynnag, o ystyried dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth hon yn bennaf 

a natur arfordirol cewyll a photiau a rhwydi drifft, rydym yn hyderus bod 

amlygiad yn isel ac nad yw'r rhain yn cael eu hystyried yn risg uchel i'r 

rhywogaeth hon. 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

Gorllewin yr Alban  

Pysgota â 

rhwydi wedi’u 

gosod (sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un 

o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er 

y gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd 

gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr 

un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy. 

 



49 
 

Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (Stone a Tasker, 2006; ICES, 2012; Stone, 2015). Roedd 

nifer y dolffiniaid ystlyswyn yr Iwerydd a ganfuwyd yn sylweddol is yn ystod 

achosion o ddefnyddio arae ynni llanw mawr ac roeddent yn osgoi llongau 

(Stone et al. 2017). Fodd bynnag, nid oes dealltwriaeth dda o effaith 

aflonyddwch ar ffrwythlondeb a goroesiad y rhywogaeth hon. 

 

Ffrwydradau 

tanddwr 

 

Taro polion  

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013). Gall gosodiadau greu 

cyfleoedd ar gyfer rhai rhywogaethau (Scheidat et al., 2011). Mae natur 

alltraeth y rhywogaeth hon yn cyfyngu ar eu hamlygiad. 

 

Llwyfannau olew 

a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi ymchwilio i effeithiau negyddol llwyfannau olew a 

nwy gweithredol. Dangosodd astudiaethau eraill y gallai gosodiadau ar y 

môr greu cyfleoedd porthi ar gyfer rhai rhywogaethau (Todd et al., 2009). 

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae'r dystiolaeth o effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u lleoli'n barhaol 

sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn gyfyngedig (mae'r data hyn yn ymwneud 

yn bennaf â llamidyddion yr harbwr) ond mae gan hyn y potensial i effeithio 

ar batrymau symud mamaliaid morfilaidd (ICES, 2015b). Dangoswyd 

effeithiau aflonyddwch ar rywogaethau eraill (Risch et al., 2017). Defnyddir 

dyfeisiau atal acwstig hefyd fel mesurau lliniaru cyn adeiladu ar y môr ac ar 

gyfer tanio ordnans; fe'u defnyddir i eithrio anifeiliaid o'r ardal fel ffordd o 

liniaru yn erbyn anafiadau. Fodd bynnag, mae dosbarthiad alltraeth dolffin 

ystlyswyn yr Iwerydd yn cyfyngu ar eu hamlygiad. 

 

Canfyddwyr 

pysgod a 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn bryder 
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seinyddion 

dyfnder 

sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn cael 

eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau posibl o'r fath yn 

rheolaidd. 

Dyfeisiau tincio 

(Pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o sgil-ddal. Mae tystiolaeth yn dangos y gallan nhw fod yn 

effeithiol ar gyfer rhai rhywogaethau (e.e. Larsen et al., 2013, Larsen ac 

Eigaard 2014, Northridge et al., 2011). Ar hyn o bryd, dim ond ar longau 

rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach iawn 

o fflyd rhwyd ddrysu y DU. Mae dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth hon yn 

bennaf yn golygu mai prin yw'r gorgyffwrdd â phwysau.  

 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

charthu 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang ac 

yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, ond 

mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 2011; 

Todd et al., 2015). Yn gyffredinol, mae carthu a chloddio yn fwy o 

weithrediad y glannau ac felly prin yw'r gorgyffwrdd â dosbarthiad dolffiniaid 

ystlyswyn yr Iwerydd.  

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd llongau 

prysur. Fodd bynnag, mae dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth hon yn 

bennaf yn golygu bod gorgyffwrdd ag ardaloedd prysur o’r môr yn isel. 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion ymddygiadol fel 

aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes dealltwriaeth dda o ran a 

yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel y boblogaeth (Harris et 

al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o fewn unigolion a 

phoblogaethau (Harris et al. 2017). Yn gyffredinol, ceir amlygiad isel i niwed 

Gogledd-orllewin yr 

Alban 
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ledled y DU ond uchel yn rhanbarthol ar adegau penodol pan fydd 

gweithrediadau'n digwydd. 

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

adnabod, biopsi) 

Cyfyngedig yn nyfroedd y DU, ac mae angen trwydded ar gyfer rhai 

gweithgareddau. Mae natur alltraeth dolffin ystlyswyn yr Iwerydd yn golygu 

nad yw fel arfer yn destun astudiaethau gwyddonol manylach.  

 

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Ceir astudiaethau lluosog sy'n nodi effeithiau ymddygiadol sy'n ymwneud 

â llongau twristiaid yn rhyngweithio â rhywogaethau eraill, e.e. dolffin trwyn 

potel a dolffin cyffredin (e.e. Hastie et al., 2003; Neumann ac Orams, 2006; 

Bejder et al., 2006; Stockin et al., 2008; Meissner et al., 2015). Nid yw'r 

rhywogaeth hon fel arfer yn cael ei thargedu oherwydd natur alltraeth ei 

dosbarthiad.  

 

Newid i 

gynefin 

Rhwystr i symud Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b) er ei bod yn annhebygol o ddigwydd o 

ystyried natur alltraeth y rhywogaeth.  

 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau ar ddolffiniaid ystlyswyn yr Iwerydd 

yn sgil newid neu ddileu cynefinoedd cynnal ac maent yn annhebygol o 

ganlyniad i’w dosbarthiad alltraeth. 

 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. 

Cofnodwyd bod newyn yn achos marwolaeth mewn unigolion sydd wedi 

tirio (adroddiadau blynyddol o achosion o dirio y DU: 

http://ukstrandings.org/csip-reports) ond nid oes dealltwriaeth o'r hyn sy’n 

ei achosi yn y boblogaeth. Mae gan y rhywogaeth ddeiet amrywiol sy'n 

ffafrio pysgod gadiforme ac maent yn addasu eu harferion bwydo yn 

 

http://ukstrandings.org/csip-reports
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dymhorol yn dibynnu ar symudiadau rhywogaethau y maent yn bwydo 

arnynt (Hernandez-Milian et al, 2016). 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr oeri 

o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth oherwydd 

ei natur leol a dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth hon; mae amlygiad ac 

amlygiad i niwed yn isel felly (lleol). 

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau 

Taro gan longau Mae monitro anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos mai anaml y bydd taro 

gan longau yn achosi marwolaeth i'r rhywogaeth hon (Deaville a Jepson 

2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b). Fodd bynnag, nid yw'n ofynnol i longau 

roi gwybod am achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd 

carcasau'n golchi i fyny ar dir. 

 

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. O bosibl yn arwyddocaol yn lleol. Ystyrir bod amlygiad yn 

annhebygol oherwydd natur alltraeth y rhywogaeth. 

 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018). 

 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Nid oes unrhyw gofnodion wedi’u cyhoeddi o unrhyw ollyngiadau lle yr 

effeithiwyd ar ddolffiniaid ystlyswyn yr Iwerydd. Gwelwyd dolffiniaid 
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ystlyswyn yr Iwerydd yn nofio ac yn hela yn y gollyngiad olew a achoswyd 

gan y Regal Sword (Goodale et al., 1981); fodd bynnag, nodir nad yw hyn 

yn eithrio'r posibilrwydd o effeithiau iechyd tymor byr neu hirdymor. 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Mae halogion wedi’u cofnodion mewn dolffiniaid ystlyswyn yr Iwerydd 

(Reeves et al., 2009) er yn gyffredinol mewn crynodiadau is nag mewn 

rhywogaethau mwy arfordirol (Van De Vijver et al., 2003). Fodd bynnag, 

mewn samplau bloneg a gymerwyd o amgylch Greenland, y Ffindir, ac 

Ynysoedd Faroe, roedd lefelau PDBE mewn nolffiniaid ystlyswyn yr 

Iwerydd yn sylweddol uwch yn y gwrywod a samplwyd nag mewn rhai 

rhywogaethau mamaliaid morfilaidd eraill (Rotander et al., 2012), ac 

roeddent yn amrywio ar draws y blynyddoedd gyda'r uchafbwynt tua 2000 

pan oedd lefelau cynhyrchu ar eu huchaf, sy’n awgrymu bod y rhywogaeth 

yn agored i halogyddion penodol. Mewn rhywogaethau eraill, adroddwyd 

gwrthimiwnedd o ganlyniad i feichiau halogion uchel. 

 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol wedi'i 

chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU. 

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata achosion 

o dirio (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b).  

 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, 

dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et al., 

2015), ond mae’n annhebygol y byddai amlygiad y boblogaeth yn achosi 

pryder oherwydd eu dosbarthiad alltraeth. 
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Dolffin pigwyn  

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad i 

niwed yn debygol 

o fod yn uwch 

nag asesiad y DU 

oherwydd mwy o 

amlygiad 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi wedi’u 

gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Ychydig iawn o fonitro rhwydi 

drifft a geir a dim o gewyll/potiau yn y cynllun monitro cyfredol. Mae tystiolaeth o'r 

cynllun achosion o dirio neu gofnodion anecdotaidd yn awgrymu bod achosion o 

sgil-ddal mewn cewyll a photiau yn brin iawn sy'n awgrymu y gallai unigolion eu 

hosgoi ac felly nid ystyrir bod y gweithgaredd hwn yn risg uchel. Cofnodwyd 

achosion o sgil-ddal mewn rhwydi drysu a thrapiau penfras ar draws y DU 

(Reeves et al., 1999) ac mae sgil-ddal mewn rhwydi llusgrwydo pelagig ym Môr 

y Gogledd wedi'i nodi'n hanesyddol fel risg ar gyfer dolffiniaid pigwyn (Morizur et 

al., 1999). Ar gyfer y DU, cafwyd adroddiadau o sgil-ddal fel achos marwolaeth 

mewn anifeiliaid wedi tirio (Deaville & Jepson, 2011), ac un adroddiad o sgil-ddal 

dolffin pigwyn tebygol wrth lusgrwydo canol y dŵr a gofnodwyd drwy raglen 

arsylwi sgil-ddal y DU (Northridge et al., 2016). 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â rhwydi 

wedi’u gosod 

(sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un 

o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er 

y gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd 

gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr 

un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy. 
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Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i ddogfennu mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (Stone a Tasker, 2006; ICES, 2012; Stone, 2015). Mae 

Stone et al (2017) yn cofnodi gostyngiad sylweddol mewn cyfraddau 

canfod a dynesiadau at longau gan y rhywogaeth mewn ymateb i danio 

'araeau seismig mawr'. Mae Rasgregsen et al. (2016) yn adrodd 

ymatebion ymddygiadol i amrywiaeth o synau a allyrrwyd yn ystod 

arbrofion chwarae. Fodd bynnag, nid oes dealltwriaeth dda o effaith ac 

aflonyddwch y rhain ar ffrwythlondeb a goroesiad y rhywogaeth hon. 

Môr y Gogledd 

Ffrwydradau 

tanddwr 

 

Taro polion Môr y Gogledd 

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013) ar gyfer mamaliaid morol.  

 

Llwyfannau olew 

a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi ymchwilio i effeithiau negyddol llwyfannau olew a 

nwy gweithredol. 

 

Dyfeisiau atal 

acwstig  

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u lleoli'n 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos y gallan nhw effeithio ar 

batrymau symud mamaliaid morfilaidd (mae'r data hyn yn ymwneud yn 

bennaf â llamidyddion yr harbwr) dwysedd lleol a gall arwain at eithrio 

cynefinoedd (ICES, 2015b). Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel 

mesurau lliniaru cyn adeiladu ar y môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u 

defnyddir i eithrio anifeiliaid o'r ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn anafiadau. 

Gorllewin yr Alban 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn bryder 

sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn 
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cael eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau posibl o'r fath 

yn rheolaidd. 

Dyfeisiau tincio 

(Pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o sgil-ddal. Mae tystiolaeth yn dangos y gallan nhw fod yn 

effeithiol ar gyfer rhai rhywogaethau (e.e. Larsen et al., 2013, Larsen ac 

Eigaard 2014, Northridge et al., 2011). Ar hyn o bryd, dim ond ar longau 

rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach 

iawn o fflyd rhwyd ddrysu y DU.  

 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

threillio 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang 

ac yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, 

ond mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 

2011; Todd et al., 2015). 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd 

llongau prysur. 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion ymddygiadol fel 

aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes dealltwriaeth dda o ran a 

yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel y boblogaeth (Harris et 

al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o fewn unigolion a 

phoblogaethau (Harris et al. 2017). Yn gyffredinol, ceir amlygiad isel i 

niwed ledled y DU ond uchel yn rhanbarthol ar adegau penodol pan fydd 

gweithrediadau'n digwydd. 

Gorllewin yr Alban  

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

Cyfyngedig yn nyfroedd y DU, ac mae angen trwydded ar gyfer rhai 

gweithgareddau. Mae rhywfaint o arolygu lluniau adnabod pwrpasol yn 
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tagio, llun 

adnabod, biopsi) 

digwydd yn Sianel Lloegr. Mae aflonyddwch o longau ymchwil yn elfen 

fach o’r holl draffig llongau.  

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Ceir astudiaethau lluosog sy'n dangos effeithiau ymddygiadol sy'n 

ymwneud â chychod twristiaid yn rhyngweithio â rhywogaethau eraill, e.e. 

dolffin trwyn potel a dolffin cyffredin (e.e. Hastie et al., 2003; Neumann ac 

Orams, 2006; Bejder et al., 2006; Stockin et al., 2008; Meissner et al., 

2015). Mae teithiau pwrpasol ar gyfer y dolffin pigwyn yn digwydd ym Lyme 

Bay ac yn Northumberland sy'n cyd-fynd â'u dosbarthiad. 

Lyme Bay, arfordir 

deheuol Lloegr 

Gogledd-ddwyrain 

Lloegr 

 

Newid i 

gynefin 

Rhwystr i symud Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b). 

 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth a geir o effeithiau ar ddolffiniaid pigwyn yn sgil 

newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gallan nhw fod yn arwyddocaol 

yn lleol. 

 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. 

Cofnodwyd newyn fel achos marwolaeth mewn unigolion sydd wedi tirio 

(gweler adroddiadau blynyddol o achosion o dirio y DU: 

http://ukstrandings.org/csip-reports) ond nid oes dealltwriaeth o’r hyn sy’n 

ei achosi yn y boblogaeth. Mae gan ddolffiniaid pigwyn ddeiet amrywiol 

(Fall a Skern-Mauritzen, 2014) ac mae'n hysbys eu bod yn bwydo ar o leiaf 

25 o wahanol rywogaethau o bysgod, y mae llawer ohonynt wedi'u 

targedu'n fasnachol gan bysgodfeydd (e.e. chwipiaid a phenfras) (Jansen 

et al, 2010; Jansen, 2013). 

 

http://ukstrandings.org/csip-reports
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Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr 

oeri o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth 

oherwydd ei natur leol.  

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau 

Taro gan longau Mae monitro anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos mai anaml y bydd taro 

gan longau yn achosi marwolaeth i'r rhywogaeth hon (Deaville a Jepson 

2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b). Fodd bynnag, nid yw'n ofynnol i 

longau roi gwybod am achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na 

fydd carcasau'n golchi i fyny ar dir.  

 

Gwrthdrawiad 

gyda dyfeisiau 

ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. O bosibl yn arwyddocaol yn lleol.  

Yr Alban  

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018). 

 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Nid oes unrhyw gofnodion wedi’u cyhoeddi o unrhyw ollyngiadau lle yr 

effeithiwyd ar ddolffiniaid pigwyn.  

 

 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i chofnodi'n helaeth 

(Jepson et al., 1999, 2005; 2016; Reeves et al., 2009; ICES, 2015b). 

Canfuwyd bod gan ddolffiniaid pigwyn un o'r lefelau uchaf o lwythi 
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butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

organocemegol perfflworid o rywogaethau mamaliaid morol ar hyd arfordir 

deheuol Môr y Gogledd (Van De Vijver et al., 2003). 
 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol wedi'i 

chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU. 

 

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata achosion 

o dirio (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b).  

 

 

 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, 

dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et al., 

2015), ond mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y boblogaeth 

yn achosi pryder. 
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Dolffiniaid trwyn potel (alltraeth)  

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad 

i niwed yn 

debygol o fod 

yn uwch nag 

asesiad y DU 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi wedi’u 

gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Ychydig iawn o fonitro rhwydi drifft 

a dim o gewyll/potiau a geir yn y cynllun monitro presennol. Cafwyd adroddiadau am 

sgil-ddal dolffiniaid trwyn potel sy'n digwydd mewn rhwydi sefydlog (Reeves et al., 

2009; Deaville a Jepson, 2011; Northridge et al., 2016). Mae tystiolaeth o'r cynllun 

achosion o dirio a chofnodion anecdotaidd yn awgrymu bod achosion o sgil-ddal 

mewn cewyll a photiau yn brin iawn. 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â rhwydi 

wedi’u gosod 

(sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un o'r 

meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er y gall 

amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd gweithrediadau 

lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr un pryd neu dros 

gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy. 

 

Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid morfilaidd 

i sŵn (Stone a Tasker, 2006; ICES, 2012; Stone, 2015). Fodd bynnag, nid oes 
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Ffrwydradau 

tanddwr 

dealltwriaeth dda o effaith aflonyddwch ar ffrwythlondeb a goroesiad y 

rhywogaeth hon. 

 

Taro polion  

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu bod 

yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013).  

 

Llwyfannau olew 

a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi ymchwilio i effeithiau negyddol llwyfannau olew a nwy 

gweithredol.  

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u lleoli'n 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos y gallan nhw effeithio ar 

batrymau symud mamaliaid morfilaidd (mae'r data hyn yn ymwneud yn bennaf 

â llamidyddion yr harbwr) dwysedd lleol a gall arwain at eithrio cynefinoedd 

(ICES, 2015b). Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel mesurau lliniaru cyn 

adeiladu ar y môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u defnyddir i eithrio anifeiliaid 

o'r ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn anafiadau. 

 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid yw'r 

sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn bryder 

sylweddol (Deng et al, 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn cael eu 

cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau posibl o'r fath yn rheolaidd. 

 

Dyfeisiau Tincio 

(pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o osgoi. Mae tystiolaeth yn dangos y gallan nhw fod yn effeithiol 

ar gyfer rhai rhywogaethau (e.e. Larsen et al., 2013, Larsen ac Eigaard 2014, 

Northridge et al., 2011). Maent wedi bod yn effeithiol o ran gyrru dolffiniaid 

trwyn potel i ffwrdd o rwydi (Leeney et al., 2007). Ar hyn o bryd, dim ond ar 
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longau rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach 

iawn o fflyd rhwyd ddrysu y DU.  

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

llusgrwydo 

Mae sŵn sy'n cael ei greu yn ystod gweithrediadau llusgrwydo yn fand eang 

ac mae'n annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, 

ond mae masgio a newidiadau ymddygiadol yn bosibl (Tillin et al., 2011; Todd 

et al., 2015). 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 1995). 

Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd llongau prysur. 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion ymddygiadol fel 

aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes dealltwriaeth dda o ran a yw’r 

rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel y boblogaeth (Harris et al. 2017). 

Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o fewn unigolion a phoblogaethau 

(Harris et al. 2017). Yn gyffredinol, ceir amlygiad isel i niwed ledled y DU ond 

uchel yn rhanbarthol ar adegau penodol pan fydd gweithrediadau'n digwydd. 

Gogledd-

orllewin yr 

Alban 

Dynesiadau’r 

de-orllewin  

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

adnabod, biopsi) 

Yn gyffredinol, cyfyngedig yn nyfroedd y DU ac mae angen trwydded ar gyfer 

rhai gweithgareddau. Fodd bynnag, mae poblogaethau arfordirol y 

rhywogaeth hon wedi'u targedu'n fawr gan ymchwil. Fodd bynnag, mae 

aflonyddwch o longau ymchwil yn elfen fach o'r holl draffig llongau.  

 

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Mae grwpiau arfordirol yn cael eu targedu'n helaeth gan deithiau cychod 

gwylio bywyd gwyllt ond ni thargedir y dolffiniaid trwyn potel alltraeth.  

 

Newid i 

gynefin 

Rhwystr i symud Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b).  

 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth a geir o effeithiau ar y dolffin trwyn potel yn sgil 

newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gall fod yn arwyddocaol yn lleol.  
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Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. 

Cofnodwyd newyn fel achos marwolaeth mewn unigolion sydd wedi tirio 

(gweler adroddiadau blynyddol o achosion o dirio y DU: 

http://ukstrandings.org/csip-reports) ond nid oes dealltwriaeth o achosion yn 

y boblogaeth nac a yw'r unigolion a samplwyd yn dod o’r boblogaeth alltraeth 

neu arfordirol. Ceir rhywfaint o wybodaeth ddiweddar am y dewis o ysglyfaeth 

(Millian-Hernandez et al., 2015) ond mae diffyg gwybodaeth am effeithiau 

newidiadau mewn ysglyfaeth. 

 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr oeri o 

orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth oherwydd ei 

natur leol. 

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau 

Taro gan longau Yn aml, mae dolffiniaid trwyn potel yn cael eu denu at longau. Mae monitro 

anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos mai anaml iawn y mae taro gan longau 

yn achosi marwolaeth i'r rhywogaeth hon (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 

2016; ICES, 2015b). Fodd bynnag, nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod am 

achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd carcasau'n golchi i 

fyny ar dir.  

 

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu dystiolaeth 

sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu gweithredu, bydd yr 

amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy agored. O bosibl yn 

arwyddocaol yn lleol. 

 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018). 

 

http://ukstrandings.org/csip-reports


64 
 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Nid oes unrhyw gofnodion o ollyngiadau olew yn effeithio ar boblogaethau 

dolffiniaid trwyn potel yn y DU. Roedd olew Deepwater Horizon a ollyngwyd 

yng Ngwlff Mecsico yn 2010 yn gysylltiedig ag achosion o farwolaeth anarferol 

dolffiniaid trwyn potel rhwng 2010 a 2014 (Graham et al., 2017).  

 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i chofnodi'n helaeth 

(Jepson et al., 1999, 2005; 2016; Hall et al., 2006; ICES, 2015b) a’r dolffin 

trwyn potel sy’n arddangos rhai o'r lefelau uchaf a gofnodwyd erioed. Ystyrir 

bod beichiau o'r fath yn debygol o gael effaith sylweddol ar lefel y boblogaeth 

(Jepson et al., 2016). 

 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol wedi'i 

chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU.  

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata achosion o 

dirio (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b).  
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Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, dyframaeth 

neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et al., 2015), ond 

mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y boblogaeth yn achosi 

pryder. 
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Dolffiniaid trwyn potel (arfordirol) 

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad i 

niwed yn debygol 

o fod yn uwch nag 

asesiad y DU 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi 

wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Monitro cyfyngedig 

o rwydi drifft a dim o gewyll/potiau a geir yn y cynllun monitro presennol. 

Cafwyd adroddiadau am sgil-ddal dolffiniaid trwyn potel sy'n digwydd mewn 

rhwydi sefydlog (Reeves et al., 2009; Deaville a Jepson, 2011, Northridge 

et al., 2016). Mae tystiolaeth o'r cynllun achosion o dirio a chofnodion 

anecdotaidd yn awgrymu bod achosion o sgil-ddal mewn cewyll a photiau 

yn brin iawn sy'n awgrymu y gallai unigolion eu hosgoi ac felly nid ystyrir 

bod y gweithgaredd hwn yn risg uchel. 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â 

rhwydi wedi’u 

gosod 

(sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un 

o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er 

y gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd 

gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr 

un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy 

(Heiler et al, 2016). 

Dwyrain yr Alban 

Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (Seismig: Stone a Tasker, 2006; ICES, 2012; Stone, 2015; 

Taro polion: Bailey et al., 2010; Graham et al., 2017). Fodd bynnag, nid oes 

Bae Ceredigion, 

Cymru 

Dwyrain yr Alban 
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Ffrwydradau 

tanddwr 

dealltwriaeth dda o effaith aflonyddwch ar ffrwythlondeb a goroesiad y 

rhywogaeth hon.  

Bae Ceredigion, 

Cymru 

Dwyrain yr Alban 

Taro polion  

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013) i famaliaid morol.  

 

Llwyfannau 

olew a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi ymchwilio i effeithiau negyddol llwyfannau olew a 

nwy gweithredol.  

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u lleoli'n 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos y gallan nhw effeithio ar 

batrymau symud mamaliaid morfilaidd (mae'r data hyn yn ymwneud yn 

bennaf â llamidyddion yr harbwr), dwysedd lleol a gall arwain at eithrio 

cynefinoedd (ICES, 2015b). Ystyrir bod amlygiad ac amlygiad i niwed ar eu 

huchaf ar arfordir gorllewinol yr Alban. Weithiau defnyddir dyfeisiau atal 

acwstig i atal anifeiliaid rhag dod i ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn 

anafiadau cyn adeiladu ar y môr ac ar gyfer tanio ordnans. 

Gorllewin yr Alban 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn bryder 

sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn cael 

eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau posibl o'r fath yn 

rheolaidd. 

 

Dyfeisiau tincio 

(Pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o sgil-ddal. Dengys tystiolaeth y gallan nhw fod yn effeithiol ar 
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gyfer rhai rhywogaethau (e.e. Larsen et al., 2013; Larsen ac Eigaard 2014, 

Northridge et al., 2011). Buont yn effeithiol o ran gyrru dolffiniaid trwyn potel 

i ffwrdd o rwydi (Leeney et al., 2007). Ar hyn o bryd, dim ond ar longau 

rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach iawn 

o fflyd rhwyd ddrysu y DU.  

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

llusgrwydo 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang ac 

yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, ond 

mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 2011; 

Todd et al., 2015). Mae gan weithgareddau masnachol fel carthu y 

potensial i arwain at ddadleoli poblogaethau dolffiniaid trwyn potel arfordirol 

(Pirotta et al., 2013).  

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd llongau 

prysur. 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion ymddygiadol fel 

aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes dealltwriaeth dda o ran a 

yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel y boblogaeth (Harris et 

al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o fewn unigolion a 

phoblogaethau (Harris et al. 2017). Yn gyffredinol, ceir amlygiad isel i niwed 

ledled y DU ond uchel yn rhanbarthol ar adegau penodol pan fydd 

gweithrediadau'n digwydd. 

Gorllewin yr Alban 

Bae Ceredigion, 

Cymru 

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

Ceir rhai gweithgareddau sy'n gofyn am drwydded. Mae'r poblogaethau 

arfordirol yn cael eu targedu gan ymchwil ac maent yn destun monitro 

hirdymor. Anaml y bu'r rhywogaeth yn destun astudiaethau gwyddonol 

Dwyrain yr Alban 

Bae Ceredigion, 

Cymru 
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adnabod, 

biopsi) 

manylach (e.e. tagio) yn y DU. Fodd bynnag, mae aflonyddwch o longau 

ymchwil yn elfen fach o'r holl draffig llongau. 

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Ceir astudiaethau lluosog sy'n nodi effeithiau ymddygiadol sy'n ymwneud â 

chychod twristiaid yn rhyngweithio â dolffiniaid trwyn potel (e.e. Hastie et 

al., 2003; Bejder et al., 2006; Meissner et al., 2015). Mae’r amlygiad i'r 

pwysau hwn yn gyfyngedig yn ofodol ac yn dymherus, er y gallai fod yn 

sylweddol yn rhanbarthol pan fydd yn digwydd e.e. ar gyfer poblogaethau 

arfordirol (Lohrengel et al 2018). Mae presenoldeb cychod yn gysylltiedig â 

gostyngiad tymor byr mewn gweithgareddau porthiant ymysg dolffiniaid 

trwyn potel (New et al., 2013). Mae presenoldeb ffisegol cychod yn unig, yn 

hytrach na sŵn, yn ddigon i achosi aflonyddwch tymor byr (Pirotta et al., 

2014) ac mae'n effeithio ar ddosbarthiad a chyfathrebu rhwng dolffiniaid 

trwyn potel (La Manna et al., 2016. Heiler et al., 2016). 

Dwyrain yr Alban 

Bae Ceredigion, 

Cymru 

De-orllewin Lloegr 

Newid i 

gynefin 

Rhwystr i 

symud 

Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b).  

 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth a geir o effeithiau ar y dolffin trwyn potel yn sgil 

newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gall fod yn arwyddocaol yn lleol.  

 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. 

Cofnodwyd bod newyn yn achos marwolaeth mewn unigolion sydd wedi 

tirio (gweler adroddiadau blynyddol o achosion o dirio y DU: 

http://ukstrandings.org/csip-reports) ond nid oes dealltwriaeth o'i achos yn 

y boblogaeth. Mae rhywfaint o wybodaeth ddiweddar am ddewisiadau 

ysglyfaeth (Millian-Hernandez et al., 2015) ond mae diffyg gwybodaeth am 

newidiadau mewn ysglyfaeth. Nododd Lassalle et al (2012) y gallai dolffin 

 

http://ukstrandings.org/csip-reports
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trwyn potel fod yn fwy agored i ddirywiad yn y ffynhonnell fwyd oherwydd y 

biomas ysglyfaethus gofynnol ar gyfer ei oroesiad o gymharu â 

rhywogaethau eraill. 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft o ollyngiadau dŵr oeri 

o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth oherwydd 

ei natur leol. 

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau 

Taro gan longau Mae dolffiniaid trwyn potel yn aml yn cael eu denu at longau ond mae 

monitro anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos nad yw taro gan longau yn 

achos marwolaeth nodweddiadol i'r rhywogaeth hon (Deaville a Jepson 

2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b). Fodd bynnag, nid yw'n ofynnol i longau 

roi gwybod am achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd 

carcasau'n golchi i fyny ar dir.  

 

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. Oddi ar arfordir Cymru, gallai poblogaeth dolffiniaid trwyn potel fod 

yn agored i wrthdrawiadau â dyfeisiau adnewyddadwy morol is-arwyneb fel 

tyrbinau llanw (Malinka et al, 2018) a gallai'r effeithiau hyn fod yn sylweddol 

yn lleol. 

 

Môr Iwerddon  

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018).  
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ordnans heb eu 

tanio 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Nid oes unrhyw gofnodion o ollyngiadau olew yn effeithio ar boblogaethau 

dolffiniaid trwyn potel yn y DU. Roedd olew Deepwater Horizon a ollyngwyd 

yng Ngwlff Mecsico yn 2010 yn gysylltiedig ag achosion o farwolaeth 

anarferol dolffiniaid trwyn potel rhwng 2010 a 2014 (Graham et al., 2017).  

 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i chofnodi'n helaeth 

(Jepson et al., 1999, 2005; 2016; Hall et al,2006; ICES, 2015b) ac mae’r 

dolffin trwyn potel yn arddangos rhai o'r lefelau uchaf a gofnodwyd erioed. 

Roedd y dolffin trwyn potel yn un o bedair rhywogaeth y canfuwyd bod 

ganddynt lefelau biffenyl polyclorinedig sy'n sylweddol uwch na 

rhywogaethau eraill, sy'n gysylltiedig â’r posibilrwydd o allu atgenhedlu isel 

sy'n gyson â gwenwyndra a ysgogwyd gan biffenyl polyclorinedig, 

butyltinau (Jepson et al, 2016). 

Dwyrain yr Alban 

Bae Ceredigion, 

Cymru 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol wedi'i 

chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU.  

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata achosion 

o dirio (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b).  

 



72 
 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, 

dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et al., 

2015), ond mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y boblogaeth 

yn achosi pryder. 
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Dolffin Risso  

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad 

i niwed yn 

debygol o fod 

yn uwch nag 

asesiad y DU 

Dal rhywogaethau yn 

anfwriadol (h.y. sgil-

ddal neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar 

rwydi wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Ychydig 

iawn o fonitro rhwydi drifft a geir a dim o gewyll/potiau yn y cynllun 

monitro presennol. Mae tystiolaeth o'r cynllun achosion o dirio yn 

awgrymu bod digwyddiadau sgil-ddal mamaliaid morfilaidd bach mewn 

cewyll a photiau yn brin iawn sy'n awgrymu y gallai unigolion eu hosgoi 

ac felly nid ystyrir bod y gweithgaredd hwn yn risg uchel. Cafwyd 

adroddiadau o sgil-ddal ar gyfer y rhywogaeth hon drwy'r cynllun tirio 

(Deaville & Jepson, 2011), ac un cofnod o sgil-ddal dolffin Risso mewn 

rhwydi sefydlog drwy raglen arsylwi sgil-ddal y DU (Northridge yn al 

2013).  

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â 

rhwydi wedi’u 

gosod 

(sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw 

un o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol 

posibl. Er y gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan 

fydd gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn 

digwydd ar yr un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn 

debygol o fod yn fwy. 
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Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (Stone a Tasker, 2006; ICES, 2012; Stone, 2015). Fodd 

bynnag, nid oes dealltwriaeth dda o beth yw effaith aflonyddwch ar 

ffrwythlondeb a goroesiad y rhywogaeth hon.  

 

Ffrwydradau 

tanddwr 

 

Taro polion  

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir 

eu bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013) i famaliaid morol.  

 

Llwyfannau 

olew a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi ymchwilio i effeithiau negyddol llwyfannau olew 

a nwy gweithredol.  

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u gosod 

yn barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos y gallan nhw 

effeithio ar batrymau symud (mae'r data hyn yn ymwneud yn bennaf â 

llamidyddion yr harbwr), dwysedd lleol ac yn arwain at eithrio 

cynefinoedd (ICES, 2015b). Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel 

mesurau lliniaru cyn adeiladu ar y môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u 

defnyddir i atal anifeiliaid rhag dod i'r ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn 

anaf. 

Gorllewin yr 

Alban 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn 

bryder sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau 

newydd yn cael eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau 

posibl o'r fath yn rheolaidd. 
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Dyfeisiau tincio 

(Pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi 

i leihau'r risg o sgil-ddal. Mae tystiolaeth yn dangos y gallan nhw fod yn 

effeithiol ar gyfer rhai rhywogaethau (e.e. Larsen et al., 2013, Larsen ac 

Eigaard 2014, Northridge et al., 2011). Ar hyn o bryd, dim ond ar longau 

rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach 

o fflyd rhwyd ddrysu y DU.  

 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

threillio 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang 

ac yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, 

ond mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 

2011; Todd et al., 2015). 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd 

llongau prysur. 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion ymddygiadol fel 

aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes dealltwriaeth dda o ran 

a yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel y boblogaeth (Harris 

et al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o fewn unigolion a 

phoblogaethau (Harris et al. 2017). 

Mae achosion o emboledd nwy wedi'u nodi yn y rhywogaeth hon er nad 

yw'n glir a oedd y rhain yn gysylltiedig â digwyddiadau sŵn penodol 

(Jepson, 2003; Jepson, 2004; Jepson et al., 2005; Deaville a Jepson, 

2011). Yn gyffredinol, ceir amlygiad isel i niwed ledled y DU ond uchel 

yn rhanbarthol ar adegau penodol pan fydd gweithrediadau'n digwydd. 

Gorllewin yr 

Alban  

 

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

Cyfyngedig yn nyfroedd y DU ac mae angen trwydded ar gyfer rhai 

gweithgareddau. Mae astudiaethau gwyddonol yn canolbwyntio ar 
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tagio, llun 

adnabod, 

biopsi) 

luniau adnabod a geneteg. Mae aflonyddwch o longau ymchwil yn elfen 

fach o’r holl draffig llongau.  

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Ceir astudiaethau lluosog sy'n dangos effeithiau ymddygiadol sy'n 

ymwneud â chychod twristiaid yn rhyngweithio â rhywogaethau eraill, 

e.e. dolffin trwyn potel a dolffin cyffredin (e.e. Hastie et al., 2003; 

Neumann ac Orams, 2006; Bejder et al., 2006; Stockin et al., 2008; 

Meissner et al., 2015). Nid yw'r rhywogaeth hon fel arfer yn cael ei 

thargedu ond o bosibl gall fod rhywfaint o aflonyddwch lleol o ganlyniad 

i weithgareddau sy'n targedu rhywogaethau eraill.  

 

Newid i gynefin Rhwystr i 

symud 

Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b). Gall y potensial ar gyfer mwy o 

amlygiad i'r pwysau hwn fod yn sylweddol yn lleol. 

 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth a geir o effeithiau ar y dolffin Risso yn sgil 

newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gall fod yn arwyddocaol yn 

lleol. 

 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, effeithio 

ar unigolion. Mae newyn yn achos marwolaeth a gofnodir yn gyffredin 

mewn unigolion sydd wedi tirio (gweler adroddiadau blynyddol o 

achosion o dirio y DU: http://ukstrandings.org/csip-reports) ond nid oes 

dealltwriaeth o'i achos yn y boblogaeth. 

 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr 

oeri o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth 

oherwydd ei natur leol.  

 

http://ukstrandings.org/csip-reports
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Anaf 

corfforol/marwolaeth 

Taro gan longau Mae monitro anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos bod taro gan longau 

yn achosi marwolaeth i'r rhywogaeth hon (Deaville a Jepson 2011; 

Deaville, 2016; ICES, 2015b). Nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod am 

achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd carcasau'n 

golchi i fyny ar dir.  

 

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. O bosibl yn arwyddocaol yn lleol. 

Gorllewin yr 

Alban  

Cymru 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018). 

 

Llygredd morol Llygredd olew Nid oes unrhyw gofnodion wedi’u cyhoeddi o unrhyw ollyngiadau lle yr 

effeithiwyd ar y dolffin Risso. Gwelwyd dolffin Risso yn nofio mewn 

dyfroedd llawn olew yn dilyn gollyngiad olew Deepwater Horizon 

(NEFCE/NOAA, 2015); fodd bynnag, nodir nad yw hyn yn eithrio'r 

posibilrwydd o effeithiau tymor byr na hirdymor ar iechyd. 

 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

Mae dolffiniaid Risso yn cronni halogyddion (Kim et al., 1996, Capelli et 

al., 2008). Ceir cadmiwm, copr a sinc mewn crynodiadau uchel mewn 

môr lewys, y dewis o fwyd a ffefrir gan y dolffin Risso (Storelli et al., 

1999; Blanco et al., 2006; Gaspari, 2004) sy'n dangos lefel uwch o 
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butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

amlygiad na rhywogaethau eraill. Er bod metelothionenau yn chwarae 

rhan bwysig yn y gwaith o reoli a dadwenwyno metelau trwm nad ydynt 

yn hanfodol mewn mamaliaid morfilaidd (gweler Roesijadi, 1992), gall 

lefelau uchel arwain at fethiant arennol a cham-ffurfio esgyrn mewn 

rhywogaethau eraill (Lavery et al., 2009). Fodd bynnag, mae'r 

dystiolaeth ar gyfer cronni halogion ym mhob rhan o’r DU yn gyfyngedig 

ar hyn o bryd. 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid 

sydd wedi tirio. Gan mai môr lewys yw'r dewis o fwyd a ffefrir, gallai'r 

risg o lyncu plastig fod yn uwch. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu 

plastig uniongyrchol wedi'i chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn 

nyfroedd y DU ond mae hynny wedi digwydd ym môr y Canoldir (Bearzi 

et al., 2010). 

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata 

achosion o dirio (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 

2015b).  

 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, 

dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et 

al., 2015), ond mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y 

boblogaeth yn achosi pryder. 
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Morfil pengrwn esgyll hir 

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad 

i niwed yn 

debygol o fod 

yn uwch nag 

asesiad y DU 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi 

wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Monitro cyfyngedig 

o rwydi drifft a geir a dim o gewyll/potiau yn y cynllun monitro presennol. 

Prin iawn yw’r digwyddiadau o famaliaid morfilaidd bach mewn cewyll a 

photiau ond prin iawn fu'r gwaith o fonitro'r offer hyn. Fodd bynnag, o 

ystyried dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth hon yn bennaf a natur 

arfordirol cewyll a photiau, rydym yn hyderus bod amlygiad yn isel ac nad 

yw'n cael ei ystyried yn risg uchel i'r rhywogaeth hon. Mae sgil-ddal 

morfilod pengrwn esgyll hir wedi'i gofnodi mewn rhwydi drysu,  llewysrwydi 

ac mewn pysgodfeydd llusgrwydo (Northridge, 1991; Reie, 1991; Leeney 

et al., 2008; Northridge et al., 2017). 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â rhwydi 

wedi’u gosod 

(sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un 

o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er y 

gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd 

gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr 

un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy. 
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Arolygon seismig 

neu geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (Stone a Tasker, 2006; Brownlow et al., 2011, 2014; ICES, 

2012; Stone, 2015). Fodd bynnag, nid oes dealltwriaeth dda o beth yw 

effaith aflonyddwch ar ffrwythlondeb a goroesiad y rhywogaeth hon.  

 

Ffrwydradau 

tanddwr 

 

Taro polion  

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013) i famaliaid morol.  

 

Llwyfannau olew a 

nwy gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi ymchwilio i effeithiau negyddol llwyfannau olew a 

nwy gweithredol.  

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u gosod yn 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos y gallan nhw effeithio ar 

batrymau symud (mae'r data hyn yn ymwneud yn bennaf â llamidyddion yr 

harbwr), dwysedd lleol ac yn arwain at eithrio cynefinoedd (ICES, 2015b). 

Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel mesurau lliniaru cyn adeiladu ar 

y môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u defnyddir i atal anifeiliaid rhag dod i'r 

ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn anafiadau. Fodd bynnag, mae 

dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth hon yn golygu mai prin yw eu 

hamlygiad. 

 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn bryder 

sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn 

cael eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau posibl o'r fath 

yn rheolaidd. Bydd dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth yn lleihau amlygiad. 
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Dyfeisiau tincio 

(Pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o osgoi. Mae tystiolaeth yn dangos y gallan nhw fod yn 

effeithiol ar gyfer rhai rhywogaethau (e.e. Larsen et al., 2013, Larsen ac 

Eigaard 2014, Northridge et al., 2011). Ar hyn o bryd, dim ond ar longau 

rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach 

iawn o fflyd rhwyd ddrysu y DU. Mae dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth 

hon yn golygu mai prin yw'r amlygiad.  

 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

threillio 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang ac 

yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, ond 

mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 2011; 

Todd et al., 2015). Yn gyffredinol, mae carthu a chloddio yn fwy o 

weithrediad y glannau ac felly prin yw'r gorgyffwrdd â dosbarthiad y 

morfilod pengrwn. 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd 

llongau prysur. Fodd bynnag, mae dosbarthiad alltraeth y rhywogaeth hon 

yn golygu bod gorgyffwrdd ag ardaloedd môr prysur yn isel. 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Cofnodwyd effeithiau ymddygiadol (Rendell a Gordon, 1999; Antans et al., 

2014; Wensveen et al., 2015). Mae gweithgareddau'n debygol o achosi 

ymatebion ymddygiadol fel aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes 

dealltwriaeth dda o ran a yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel 

y boblogaeth (Harris et al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o 

fewn unigolion a phoblogaethau (Harris et al. 2017). Fodd bynnag, yn 

gyffredinol, ceir amlygiad isel i niwed ledled y DU ond uchel yn rhanbarthol 

ar adegau penodol pan fydd gweithrediadau'n digwydd. 

Gorllewin yr 

Alban  
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Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

adnabod, biopsi) 

Cyfyngedig yn nyfroedd y DU, ac mae angen trwydded ar gyfer rhai 

gweithgareddau. Mae natur alltraeth y morfil pengrwn yn golygu nad yw fel 

arfer yn destun astudiaethau gwyddonol manylach.  

 

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Ceir astudiaethau lluosog sy'n dangos effeithiau ymddygiadol sy'n 

ymwneud â chychod twristiaid yn rhyngweithio â rhywogaethau eraill, e.e. 

dolffiniaid potel a dolffin cyffredin (e.e. Hastie et al., 2003; Neumann ac 

Orams, 2006; Bejder et al., 2006; Stockin et al., 2008; Meissner et al., 

2015). Nid yw rhywogaethau fel arfer yn cael eu targedu oherwydd natur 

alltraeth eu dosbarthiad. 

 

Newid i 

gynefin 

Rhwystr i symud Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b) er ei bod yn annhebygol o ddigwydd o 

ystyried natur alltraeth y rhywogaeth.  

 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau ar forfilod pengrwn esgyll hir yn sgil 

newid neu ddileu cynefinoedd cynnal, ond gallan nhw fod yn arwyddocaol 

yn lleol.  

 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd ar 

gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. 

Nid yw newyn wedi'i gofnodi fel achos marwolaeth mewn unigolion sydd 

wedi tirio. 

 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr oeri 

o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth 

oherwydd ei natur leol. 

 

Taro gan longau Nid yw taro gan longau wedi'i gofnodi fel achos marwolaeth mewn morfilod 

pengrwn esgyll hir yn nyfroedd y DU (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 
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Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau 

2016; ICES, 2015b). Fodd bynnag, nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod 

am achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd carcasau'n 

golchi i fyny ar dir.  

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu dystiolaeth 

sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu gweithredu, bydd yr 

amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy agored. O bosibl yn 

arwyddocaol yn lleol. Ystyrir bod amlygiad yn annhebygol oherwydd natur 

alltraeth y rhywogaeth. 

 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018). Yn 2011, credid bod clirio ordnans heb eu tanio o faes 

ymarfer wedi arwain at ddigwyddiad tirio torfol o forfilod pengrwn esgyll hir 

(Brownlow et al., 2015). 

 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Nid oes unrhyw gofnodion wedi’u cyhoeddi o unrhyw ollyngiadau lle yr 

effeithiwyd ar forfilod pengrwn esgyll hir. 

 

Llygredd cemegol 

(e.e. biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i chofnodi'n helaeth. 

Nid yw lefelau'r biffenyl polyclorinedig mewn morfilod pengrwn esgyll hir mor 

uchel â'r rhai a gofnodwyd mewn rhywogaethau eraill yn nyfroedd y DU 

(Brownlow et al., 2011). 
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Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Gan mai môr lewys yw’r dewis o fwyd a ffefrir, gallai'r risg o lyncu 

plastig fod yn uwch. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol 

wedi'i chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU. 

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi coll 

Dim tystiolaeth o effeithiau yn nyfroedd y DU o ddata achosion o dirio 

(Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b).  

 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, dyframaeth 

neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et al., 2015), ond 

mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y boblogaeth yn achosi 

pryder. 
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Orca 

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad 

  

Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad i 

niwed yn 

debygol o fod yn 

uwch nag 

asesiad y DU 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a 

photiau 

Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi 

wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig. Monitro cyfyngedig 

o rwydi drifft a geir a dim o gewyll/potiau yn y cynllun monitro cyfredol. Yn 

fyd-eang, ychydig iawn o gofnodion sydd o'r rhywogaeth hon yn cael ei 

sgil-ddal ond mae rhai achosion o fynd ynghlwm wedi'u hadrodd. Nid yw'n 

glir a yw'n gysylltiedig yn benodol â gweithgareddau pysgota. Bu un achos 

hyd yma o orca wedi'i ddal mewn cawell oddi ar arfordir gorllewinol yr 

Alban. 

 

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â 

rhwydi wedi’u 

gosod 

(sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un 

o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er 

y gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd 

gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr 

un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy. 

 



86 
 

Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (e.e. Stone a Tasker, 2006; Stone, 2015). Nid oes 

dealltwriaeth dda o beth yw effaith aflonyddwch ar ffrwythlondeb a 

goroesiad y rhywogaeth hon. 

 

Ffrwydradau 

tanddwr 

 

Taro polion  

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013) ar gyfer mamaliaid morol.  

 

Llwyfannau 

olew a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi dangos effaith o'r fath.  

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u gosod yn 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos eu bod yn effeithio ar 

batrymau symud (mae'r data hyn yn ymwneud yn bennaf â llamidyddion yr 

harbwr), dwysedd lleol a gall arwain at eithrio cynefinoedd (ICES, 2015b). 

Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel mesurau lliniaru cyn adeiladu ar 

y môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u defnyddir i atal anifeiliaid rhag dod i'r 

ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn anafiadau. 

 

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn bryder 

sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn cael 

eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau posibl o'r fath yn 

rheolaidd. 
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Dyfeisiau tincio 

(Pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o sgil-ddal. Mae tystiolaeth yn dangos y gallan nhw fod yn 

effeithiol ar gyfer rhai rhywogaethau (e.e. Larsen et al., 2013, Larsen ac 

Eigaard, 2014, Northridge et al., 2011). Ar hyn o bryd, dim ond ar longau 

rhwyd ddrysu >12m o hyd y defnyddir dyfeisiau tincio, sy'n gyfran fach iawn 

o fflyd rhwyd ddrysu y DU.  

 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

charthu 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang 

ac yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, 

ond mae masgio a newidiadau mewn ymddygiad yn bosibl (Tillin et al., 

2011; Todd et al., 2015). 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd 

llongau prysur. Gall sŵn cefndir ymyrryd â chyfathrebu rhwng orca, gan 

effeithio o bosibl ar weithgareddau fel porthiant cydweithredol (Foote et al., 

2004). 

 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion ymddygiadol fel 

aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes dealltwriaeth dda o ran a 

yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel y boblogaeth (Harris et 

al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o fewn unigolion a 

phoblogaethau (Harris et al. 2017). Yn gyffredinol, ceir amlygiad isel i 

niwed ledled y DU ond uchel yn rhanbarthol ar adegau penodol pan fydd 

gweithrediadau'n digwydd. 

Gorllewin yr Alban  

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

Cyfyngedig yn nyfroedd y DU, ac mae angen trwydded ar gyfer rhai 

gweithgareddau. Mae adnabod poblogaeth yn canolbwyntio ar luniau 
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adnabod, 

biopsi) 

adnabod a gwaith biopsi (e.e. Foote et al., 2010, 2011). Mae aflonyddwch 

o longau ymchwil yn elfen fach o’r holl draffig llongau.  

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Ceir astudiaethau lluosog sy'n dangos effeithiau ymddygiadol sy'n 

ymwneud â chychod twristiaid yn rhyngweithio â rhywogaethau eraill, e.e. 

dolffiniaid trwyn potel a dolffin cyffredin (e.e. Hastie et al., 2003; Neumann 

ac Orams, 2006; Bejder et al., 2006; Stockin et al., 2008; Meissner et al., 

2015). Mae’r rhywogaeth wedi'i thargedu yn y rhanbarthau lle maent yn 

digwydd, gall hyn fod â goblygiadau ar gyfer cadwraeth (Jelinski et al., 

2002). 

 

Newid i 

gynefin 

Rhwystr i 

symud 

Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b). Potensial ar gyfer amlygiad uwch i'r 

pwysau hwn yng ngorllewin yr Alban. 

Gorllewin yr Alban 

Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Ychydig iawn o dystiolaeth o effeithiau ar orca yn sgil newid neu ddileu 

cynefinoedd cynnal, ond gall fod yn arwyddocaol yn lleol.  

 

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. 

Er ei fod yn seiliedig ar ddata cyfyngedig, mae newyn wedi'i gofnodi fel 

achos marwolaeth mewn unigolion sydd wedi tirio (Deaville a Jepson, 

2011), ond nid oes dealltwriaeth o achos yn y boblogaeth. 

 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr oeri 

o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth oherwydd 

ei natur leol.  

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau  

Taro gan longau Mae monitro anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos bod taro gan longau yn 

achosi marwolaeth i'r rhywogaeth hon, er mai ychydig iawn o archwiliadau 

post-mortem a fu (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b). 
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Nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod am achosion o daro sy'n digwydd ar 

y môr ac efallai na fydd carcasau'n golchi i fyny ar dir.  

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. O bosibl yn arwyddocaol yn lleol.  

 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i famaliaid morfilaidd, yn enwedig i'w clyw 

(NOAA, 2018).  

 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Er bod y dystiolaeth yn gyfyngedig, mae gollyngiadau olew wedi arwain at 

gyfraddau marwolaethau uwch ar gyfer orca yn nyfroedd y DU (Matkin et 

al., 2008). 

 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i chofnodi'n helaeth 

ac orca sydd â’r amlygiad uchaf a gofnodwyd i halogyddion fel biffenyl 

polyclorinedig, butyltinau (Ross 2000; McHugh et al., 2007; Wolkers et al., 

2007; Law et al., 2012; Jepson et al., 2016). 
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Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol wedi'i 

chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU er mai prin fu'r 

archwiliadau post-mortem.  

 

Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Achos unigol o fynd ynghlwm yn nyfroedd y DU o ddata achosion o dirio 

(Deaville a Jepson 2011; Deaville, 2016; ICES, 2015b).  

 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, 

dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i unigolion (Simeone et al., 

2015), ond mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad y boblogaeth 

yn achosi pryder. 
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Morfil Pigfain 

Pwysau a gweithgareddau Tystiolaeth yn cefnogi'r asesiad 

  

Amrywiadau 

rhanbarthol lle 

mae amlygiad i 

niwed yn debygol 

o fod yn uwch nag 

asesiad y DU 

Dal 

rhywogaethau 

yn anfwriadol 

(h.y. sgil-ddal 

neu fynd 

ynghlwm) 

Cewyll a photiau Mae monitro sgil-ddal (Northridge et al., 2016) wedi canolbwyntio ar rwydi 

wedi’u gosod a than yn ddiweddar, llusgrwydo pelagig, ac nid adroddwyd 

bod morfilod pigfain wedi'u dal yn y mathau hyn o offer. Monitro cyfyngedig 

o rwydi drifft a geir a dim o gewyll/potiau yn y cynllun monitro sgil-ddal 

presennol yn y môr. Fodd bynnag, mae'r wybodaeth sydd ar gael mewn 

achosion o dirio a chofnodion a gofnodwyd yn awgrymu bod marwolaethau 

morfilod oherwydd eu bod yn mynd ynghlwm mewn offer pysgota, yn 

bennaf mewn llinellau cewyll, yn cynrychioli'r un achos mwyaf cyffredin o 

farwolaethau anthropogenig yn nyfroedd yr Alban a'r DU (Northridge et al, 

2010; Pierce et al., 2004; Deaville a Jepson, 2011). 

Gorllewin yr Alban  

Pysgota rhwydi 

drifft 

 

Llusgrwydo a  

llewysrwydo 

 

Pysgota â 

rhwydi wedi’u 

gosod 

(sefydlog) 

 

Aflonyddwch 

acwstig 

Effeithiau 

cronnus 

aflonyddwch 

acwstig 

Sŵn a gyflwynir yn yr amgylchedd morol gan weithgareddau dynol yw un 

o'r meysydd allweddol sy'n peri pryder o ran effeithiau niweidiol posibl. Er 

y gall amlygiad i niwed gweithgaredd penodol fod yn isel, pan fydd 

gweithrediadau lluosog a/neu weithgareddau gwahanol yn digwydd ar yr 

un pryd neu dros gyfnod estynedig, mae'r effaith yn debygol o fod yn fwy. 

 

Arolygon 

seismig neu 

geoffisegol 

Mae aflonyddwch yn ymateb sydd wedi'i gofnodi mewn mamaliaid 

morfilaidd i sŵn (e.e. Stone a Tasker, 2006; Stone, 2015). Dangosodd 

morfilod pigfain ymatebion ymddygiadol cryf i aráe ynni llanw mawr, 

Môr y Gogledd  
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Ffrwydradau 

tanddwr 

gweithredol yn nyfroedd y DU (Stone, 2015; Stone et al. 2017). Felly, mae’n 

bosibl y bydd gan amlygiad mynych i weithgareddau cynhyrchu sŵn y 

potensial i achosi effeithiau tymor hwy ar boblogaethau morfilod pigfain, er 

nad oes dealltwriaeth dda o beth yw effaith aflonyddwch ar ffrwythlondeb a 

goroesiad y rhywogaeth hon. 

Mae morfilod pigfain yn debygol o fod yn sensitif i sŵn amledd is 

(Nowacheck et al. 2007). Gellir disgwyl tarfu ar forfilod pigfain o daro polion 

hyd at 40km o'r ffynhonnell (Bailey et al. 2010). Ar raddfa'r DU, mae 

amlygiad morfilod pigfain i daro polion yn isel er y gallai fod yn sylweddol 

yn rhanbarthol mewn rhai ardaloedd/tymhorau.  

 

Taro polion Môr y Gogledd 

Ffermydd gwynt 

alltraeth 

gweithredol 

Cynhyrchir sŵn o ffermydd gwynt gweithredol ar amleddau nas credir eu 

bod yn bryder sylweddol (Marmo et al., 2013) ar gyfer mamaliaid morol.  

 

Llwyfannau 

olew a nwy 

gweithredol 

Er y gallai effaith drilio fod yn uchel (Boyd, 2008), ni chafwyd unrhyw 

astudiaethau sydd wedi dangos effaith o'r fath.  

 

Dyfeisiau atal 

acwstig 

Mae tystiolaeth ar gyfer effaith dyfeisiau atal acwstig sydd wedi'u gosod yn 

barhaol sy'n gysylltiedig â dyframaeth yn dangos eu bod yn effeithio ar 

batrymau symud (mae'r data hyn yn ymwneud yn bennaf â llamidyddion yr 

harbwr), dwysedd lleol a gall arwain at eithrio cynefinoedd (ICES, 2015b). 

Defnyddir dyfeisiau atal acwstig hefyd fel mesurau lliniaru cyn adeiladu ar 

y môr ac ar gyfer tanio ordnans; fe'u defnyddir i atal anifeiliaid rhag dod i'r 

ardal fel ffordd o liniaru yn erbyn anaf. Ymchwiliwyd i’r effeithiau ar forfilod 

pigfain mewn astudiaeth yng Ngwlad yr Iâ, trwy arbrofion amlygiad 

rheoledig o anifeiliaid wedi'u tagio. Cynyddodd cyflymder a chywirdeb eu 

Gorllewin yr Alban  

Môr y Gogledd 
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llwybr yn gysylltiedig ag amlygiad i'r signal dyfeisiau atal acwstig (McGarry 

et al. 2017). 

Er bod amlygiad yn isel ar raddfa'r DU, gall fod yn arwyddocaol yn 

rhanbarthol/ lleol yn ystod yr haf pan fydd dwysedd y morfilod pigfain ar ei 

fwyaf ledled y DU.  

Canfyddwyr 

pysgod a 

seinyddion 

dyfnder 

Ceir canfyddwyr pysgod a seinyddion dyfnder ar bron pob llong ond nid 

yw'r sŵn a gynhyrchir ar yr amleddau hyn, er ei fod yn glywadwy, yn bryder 

sylweddol (Deng et al., 2014). Fodd bynnag, mae dyfeisiau newydd yn cael 

eu cyflwyno a dylid adolygu'r sensitifrwydd i effeithiau posibl o'r fath yn 

rheolaidd. 

 

Dyfeisiadau 

tincio (Pingers) 

Defnyddir dyfeisiau tincio i dynnu sylw anifeiliaid at bresenoldeb rhwydi i 

leihau'r risg o sgil-ddal. Nid oes unrhyw dystiolaeth yn y DU o’u heffaith ar 

forfilod pigfain; fodd bynnag, o ystyried y defnydd cyfyngedig o ddyfeisiau 

tincio yn fflyd rhwyd ddrysu y DU, mae hyder uchel mewn amlygiad isel.  

 

Gweithgareddau 

mwyngloddio a 

charthu 

Mae’r sŵn a gaiff ei allyrru yn ystod gweithrediadau carthu yn fand eang ac 

yn annhebygol o achosi niwed i systemau clywedol mamaliaid morol, ond 

mae masgio a newidiadau ymddygiadol yn bosibl (Tillin et al., 2011; Todd 

et al., 2015). 

 

Sŵn llongau Gwelwyd adweithiau aflonyddwch mewn ymateb i longau (Richardson, 

1995). Credir bod sŵn o longau yn effeithio ar forfilod baleen yn arbennig, 

oherwydd eu clyw da ar amleddau isel (Götz et al., 2009). Roedd cysylltiad 

rhwng mwy o draffig llongau o weithgareddau adeiladu morol a gostyngiad 

ym mhresenoldeb y morfil pigfain oddi ar arfordir gogleddol Iwerddon, gan 

awgrymu eu bod wedi'u dadleoli gan y lefelau uchel o longau (Anderwald 

Môr y Gogledd  
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et al., 2013). Mae'r amlygiad uchaf i niwed mewn ardaloedd lle ceir lonydd 

llongau prysur. 

Gweithgareddau 

milwrol a sonar 

Mae gweithgareddau'n debygol o achosi ymatebion ymddygiadol fel 

aflonyddwch, sy'n gostus yn egnïol ond nid oes dealltwriaeth dda o ran a 

yw’r rhain yn arwain at effeithiau hirdymor ar lefel y boblogaeth (Harris et 

al. 2017). Mae ymatebion yn amrywio rhwng ac o fewn unigolion a 

phoblogaethau (Harris et al. 2017). Dangosodd astudiaethau gyda'r DU o 

forfilod pigfain wedi'u tagio ymddygiad osgoi cryf mewn ymateb i sonar 

morol (Sivle et al. 2015; Kvadsheim et al., 2017). Yn gyffredinol, ceir 

amlygiad isel i niwed ledled y DU ond uchel yn rhanbarthol ar adegau 

penodol pan fydd gweithrediadau'n digwydd. 

Gorllewin yr Alban  

Aflonyddwch 

corfforol 

Astudiaethau 

gwyddonol (e.e. 

tagio, llun 

adnabod, 

biopsi) 

Yn canolbwyntio ar ddwy brif ardal o'u dosbarthiad yn y DU ym Moray Firth 

(e.e. Robinson et al. 2009) a gorllewin yr Alban (e.e. Macleod et al. 2004). 

Mae aflonyddwch o longau ymchwil yn elfen fach o'r holl draffig llongau ac 

mae amlygiad yn gysylltiedig â'u hamrediad yn gymharol isel.  

 

Hamdden a 

Thwristiaeth 

Bywyd Gwyllt 

Ymhlith yr effeithiau a gofnodwyd ar forfilod pigfain yn sgil llongau gwylio 

morfilod mae osgoi a tharfu ar fwydo (Christiansen et al. 2013; Christiansen 

a Lusseau, 2015). Fodd bynnag, nododd Christiansen a Lusseau (2015) 

nad oedd amlygiad cronnus i longau gwylio morfilod yn cael unrhyw effaith 

ar lwyddiant atgenhedlu y benywod. Ar raddfa'r DU, mae'r amlygiad yn isel 

er y gall fod yn arwyddocaol yn lleol lle ceir twristiaeth wedi'i thargedu.  

Gorllewin yr Alban  

Newid i 

gynefin 

Rhwystr i 

symud 

Mae tystiolaeth o rwystr i symud yn gyfyngedig iawn ond gall fod yn 

arwyddocaol yn lleol (ICES, 2015b). Potensial ar gyfer amlygiad uwch i’r 

pwysau hwn yng ngorllewin yr Alban. 

Gorllewin yr Alban 
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Newid/dileu 

cynefin cynnal 

Dim tystiolaeth o newid neu ddileu cynefinoedd cynnal.   

Lleihad yn yr 

ysglyfaeth sydd 

ar gael 

Gall newidiadau i’r ysglyfaeth sydd ar gael, oherwydd: cystadleuaeth ag 

ysglyfaethwyr morol eraill, pysgota neu newid yn yr hinsawdd, gael effaith. 

Er ei fod yn seiliedig ar ddata cyfyngedig, mae newyn wedi'i gofnodi fel 

achos marwolaeth mewn unigolion sydd wedi tirio (Deaville a Jepson, 

2011); adroddwyd bod 11% o'r holl forfilod pigfain a gafodd archwiliad post-

mortem rhwng 2000 a 2017 wedi marw oherwydd newyn (adroddiadau 

blynyddol CSIP, http://ukstrandings.org/csip-reports). Ni ddeellir achos hyn 

yn y boblogaeth. 

 

Newidiadau i 

dymheredd lleol 

Mae newidiadau i dymheredd dŵr lleol, er enghraifft, o ollyngiadau dŵr oeri 

o orsafoedd pŵer, yn annhebygol o effeithio ar lefel y boblogaeth oherwydd 

ei natur leol.  

 

Anafiadau 

corfforol/ 

marwolaethau  

Taro gan longau Mae monitro anifeiliaid sydd wedi tirio yn dangos bod taro gan longau yn 

achosi marwolaeth i'r rhywogaeth hon (Deaville a Jepson 2011; Deaville, 

2016; ICES, 2015b); Roedd 7% o forfilod pigfain a gafodd archwiliad post-

mortem gan CSIP rhwng 2000-2017 wedi marw yn dilyn trawma corfforol 

oherwydd iddynt gael eu taro gan longau (adroddiadau blynyddol CSIP, 

http://ukstrandings.org/csip-reports). Nid yw'n ofynnol i longau roi gwybod 

am achosion o daro sy'n digwydd ar y môr ac efallai na fydd carcasau'n 

golchi i fyny ar dir.  

 

Gwrthdrawiad â 

dyfeisiau ynni 

adnewyddadwy 

Prin yw'r dyfeisiau adnewyddadwy gwlyb sydd ar waith, felly prin yw'r 

ymdrechion i fesur effeithiau ac felly ychydig o ddealltwriaeth neu 

dystiolaeth sydd o effaith. Pan fydd prosiectau o'r fath yn cael eu 

 

http://ukstrandings.org/csip-reports
http://ukstrandings.org/csip-reports


96 
 

gweithredu, bydd yr amlygiad i niwed yn uwch oherwydd eu bod yn fwy 

agored. O bosibl yn arwyddocaol yn lleol. 

Digwyddiadau 

acwstig egni 

uchel, e.e. 

gwaredu ar 

ordnans heb eu 

tanio 

Gall sŵn uchel arwain at anaf i forfilod pigfain, yn enwedig i'w clyw (NOAA, 

2018). Ar raddfa'r DU, mae'r amlygiad yn isel o'i gymharu ag ystod y 

rhywogaeth hon. 

 

Llygredd 

morol 

Llygredd olew Nid oes unrhyw dystiolaeth yn y DU o effeithiau olew ar forfilod pigfain; fodd 

bynnag, mae amlygiad yn isel.  

 

Llygredd 

cemegol (e.e. 

biffenyl 

polyclorinedig, 

butyltinau, 

hydrocarbonau 

aromatig 

polysyclig, 

Radioniwclidau, 

metelau trwm) 

Mae effaith halogyddion ar famaliaid morfilaidd wedi'i gofnodi'n helaeth 

(Ross 2000; McHugh et al., 2007; Wolkers et al., 2007; Law et al., 2012; 

Jepson et al., 2016). Fodd bynnag, er bod tystiolaeth o lygryddion organig 

parhaus wedi'i chanfod mewn morfilod pigfain yng ngogledd-ddwyrain yr 

Iwerydd (Kleivance a Skaare, 1998; Rotander, Kärrman, et al., 2012; 

Rotander, van Bavel, et al., 2012), prin yw'r wybodaeth am sut y mae 

llygryddion yn effeithio ar forfilod pigfain yn nyfroedd y DU ar hyn o bryd. 

 

Llygredd plastig 

(llyncu) 

Caiff llyncu plastig ei fonitro drwy archwiliad post-mortem o anifeiliaid sydd 

wedi tirio. Nid oes unrhyw dystiolaeth o lyncu plastig uniongyrchol wedi'i 

chofnodi ar gyfer y rhywogaeth hon yn nyfroedd y DU ond mae cofnodion 

mewn mannau eraill (e.e. arfordir Normandi - de Pierrepont et al. 2003) 
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Mynd ynghlwm 

mewn sbwriel 

morol a rhwydi 

coll 

Mae achosion o’r rhywogaeth hon yn mynd ynghlwm, ond nid yw bob amser 

yn bosibl pennu ai offer coll neu offer sefydlog sydd wedi achosi'r 

marwolaethau.  

 

Ewtroffigedd, 

pathogenau 

carthion 

Gall cyfoethogi maeth mewn ardaloedd lle ceir amaethyddiaeth, 

dyframaeth neu garthffosiaeth fod yn fygythiad i famaliaid morfilaidd 

(Simeone et al., 2015), ond mae’n annhebygol y byddai canlyniad amlygiad 

y boblogaeth yn achosi pryder. 
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Adran 6 – Deddfwriaeth a Chonfensiynau 

 
Statws Gwarchodedig 

39. Fel y trafodwyd yn y ddogfen Strategaeth Lefel Uchel, mae mamaliaid 

morfilaidd y DU wedi eu hamddiffyn rhag aflonyddwch a niwed o dan ystod o 

ddeddfwriaeth genedlaethol a rhyngwladol. 

40. Mae Tabl 5 yn nodi’r ddeddfwriaeth/confensiwn a diben y darpariaethau o ran 

lefel yr amddiffyniad a roddir i'r rhywogaeth, yn ogystal ag o ble y daw ein 

rhwymedigaethau rhyngwladol. 

41. Mae Tabl 2 y Strategaeth Lefel Uchel yn rhestru statws cadwraeth presennol 

y naw rhywogaeth a'r dull o adrodd y casglwyd y data oddi tano. Mae Tabl 5 yma yn 

esbonio'r rhwymedigaethau o dan y dulliau adrodd hynny, gan gynnwys yr 

amserlenni ar gyfer adrodd. 
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Tabl 5: Deddfwriaeth a chonfensiynau sy'n cefnogi cadwraeth dolffiniaid, llamidyddion a morfilod pigfain. 

Deddfwriaeth/Confensiwn Diben 

Comisiwn Hela Morfilod 

Rhyngwladol (IWC) 

Darparu ar gyfer gwarchod stociau'r morfilod yn briodol ac felly ei gwneud yn bosibl i ddatblygu 

yn drefnus y diwydiant hela morfilod.  

Confensiwn ar Ddiogelu 

Amgylchedd Morol Gogledd-

ddwyrain yr Iwerydd (OSPAR) 

Mae’n ei gwneud yn ofynnol i'r partïon sy'n contractio gymryd pob cam posibl i atal a dileu 

llygredd a bydd yn cymryd y camau angenrheidiol i ddiogelu'r ardal forol rhag effeithiau andwyol 

gweithgareddau dynol er mwyn diogelu iechyd pobl a gwarchod ecosystemau morol ac adfer 

ardaloedd morol yr effeithiwyd yn andwyol arnynt pan fo hynny'n ymarferol. 

Confensiwn ar Gadwraeth 

Rhywogaethau Mudol o 

Anifeiliaid Gwyllt (CMS) 

Cytundeb amgylcheddol o dan Raglen Amgylcheddol y Cenhedloedd Unedig, mae CMS yn 

darparu ar gyfer cadwraeth a defnydd cynaliadwy o anifeiliaid mudol a'u cynefinoedd. Mae CMS 

yn dwyn ynghyd y Gwladwriaethau y mae anifeiliaid mudol yn pasio trwyddynt, y Gwladwriaethau 

Llwybr, ac yn gosod y sylfaen ar gyfer mesurau cadwraeth a gydlynir yn rhyngwladol ar draws 

llwybr mudo. 

Cytundeb ar Gadwraeth 

Mamaliaid Morfilaidd Bach yn 

y Baltig, Gogledd-ddwyrain 

Moroedd yr Iwerydd, 

Iwerddon a’r Gogledd 

(ASCOBANS) 

Cytundeb a ddatblygwyd o dan nawdd y CMS. Nod y Cytundeb yw hyrwyddo cydweithrediad 

agos ymysg Partïon gyda'r nod o gyflawni a chynnal statws cadwraeth ffafriol ar gyfer mamaliaid 

morfilaidd bach. Mae Cynllun Cadwraeth a Rheoli yn ei gwneud yn ofynnol i Bartïon ymgymryd 

â lleihau marwolaethau a achosir gan bobl, cadwraeth a rheoli cynefinoedd, arolygon ac ymchwil, 

lliniaru llygredd a gwybodaeth gyhoeddus.  

Confensiwn ar Fasnach 

Ryngwladol mewn 

Rhywogaethau Ffawna a 

Fflora Gwyllt sydd mewn 

Perygl (CITES) 

Cytundeb rhyngwladol rhwng llywodraethau i sicrhau nad yw masnach ryngwladol mewn 

sbesimenau o anifeiliaid a phlanhigion gwyllt yn bygwth eu goroesiad. 
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Deddfwriaeth/Confensiwn Diben 

Confensiwn ar Amrywiaeth 

Fiolegol (CBD) 

Mae gan CBD dri phrif amcan: cadwraeth amrywiaeth fiolegol, defnydd cynaliadwy o gydrannau 

amrywiaeth fiolegol a rhannu’n deg a chyfartal y manteision sy'n deillio o ddefnyddio adnoddau 

genetig. Mae datblygu Cynlluniau Gweithredu Bioamrywiaeth yn ofyniad allweddol ar gyfer 

cadwraeth mamaliaid morfilaidd. 

Confensiwn Stockholm  Ei nod yw dileu neu gyfyngu ar gynhyrchu a defnyddio llygryddion organig parhaus er mwyn 

diogelu iechyd pobl a'r amgylchedd. 

Y Gyfarwyddeb Cynefinoedd 

(a deddfwriaeth weithredu'r 

DU) 

Cynnal neu adfer cynefinoedd naturiol a rhywogaethau o ddiddordeb Cymunedol i Statws 

Cadwraeth Ffafriol (FCS). Sefydlu rhwydwaith Natura 2000 o ACA, gan gynnwys y rhai ar gyfer 

llamidyddion yr harbwr a dolffiniaid trwyn potel. 

Mae hefyd yn diogelu pob rhywogaeth o famaliaid morfilaidd rhag cipio, anafu neu ladd ac 

aflonyddwch. Mae gwahaniaethau yn y ffordd y caiff y gyfarwyddeb hon ei throsi ym mhob 

gweinyddiaeth ddatganoledig. Esbonnir y rhain isod yn y tabl. 

(UE) 2019/1241 Rheoliad 

Mesurau Cadwraeth 

Technegol 

Mae Rheoliad Cyngor yr UE (UE) 2019/1241 wedi'i roi ar waith i ddiogelu rhywogaethau morol 

sensitif fel mamaliaid morol yn llym, y darperir ar eu cyfer yng Nghyfarwyddebau 92/43/EEC a 

2009/147/EC. Dylai Aelod-wladwriaethau roi mesurau lliniaru ar waith i leihau a, lle y bo'n bosibl, 

ddileu achosion o ddal rhywogaethau o'r fath gan offer pysgota. 

Er nad yw wedi'i nodi'n benodol yn y ddeddfwriaeth, mae trothwy ASCOBANS ar gyfer dalfeydd 

anthropogenig o 1.7% o'r amcangyfrif gorau o'r boblogaeth wedi'i fabwysiadu yn ddigrybwyll fel 

y terfyn y mae angen cadw sgil-ddal islaw iddo (SGFEN, 2002). 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1241&from=EN
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Deddfwriaeth/Confensiwn Diben 

Cyfarwyddeb Fframwaith y 

Strategaeth Forol (MSFD) 

Y nod cyffredinol yw sicrhau Statws Amgylcheddol Da (GES) mewn dyfroedd morol erbyn 2020. 

Er mwyn cyflawni hyn datblygwyd cyfres o ddisgrifyddion sy'n cynnwys y canlynol: 

Ar raddfa is-ranbarthau MSFD nid yw ffyniant mamaliaid morfilaidd yn gostwng o ganlyniad i 

weithgareddau dynol: ym mhob un o'r dangosyddion a gaiff eu monitro, ni ddylid bod gostyngiad 

ystadegol arwyddocaol yn ffyniant y mamaliaid morol yn sgil gweithgareddau dynol 

Ac 

Ar raddfa is-ranbarthau MSFD mae poblogaethau mamaliaid morfilaidd mewn cyflwr da: mae 

marwolaethau mamaliaid morfilaidd oherwydd sgil-ddal wrth bysgota yn ddigon isel i beidio ag 

atal targedau poblogaeth rhag cael eu cyrraedd. 

Rheoliadau amrywiol sy'n 

ymwneud â llygryddion 

organig parhaus 

Ceir cydnabyddir eang o effaith llygryddion organig parhaus (POP) ar yr amgylchedd, a bu 

deddfwriaeth ar waith ers blynyddoedd lawer. Mae deddfwriaeth enghreifftiol yn cynnwys 

Cyfarwyddeb y Cyngor 96/59/EC ar waredu biffenyl polyclorid a terffenyl polyclorid; Penderfyniad 

2001/68/EC i sefydlu dau ddull cyfeirio o fesur biffenyl polyclorinedig yn unol ag Erthygl 10(a) o 

Gyfarwyddeb y Cyngor 96/59/EC ar waredu biffenyl polyclorid a terffenyl polyclorid; 

Penderfyniad y Cyngor ynghylch casgliad, ar ran y Gymuned Ewropeaidd, y Protocol i 

Gonfensiwn 1979 ar Lygredd Aer Trawsffiniol Hirdymor ar Lygredd Organig Parhaus; Rheoliad 

y Comisiwn (EC) Rhif 323/2007 sy'n diwygio Atodiad V i Reoliad (EC) Rhif 850/2004 Senedd 

Ewrop a'r Cyngor ar lygryddion organig parhaus a diwygio Cyfarwyddeb 79/117/EEC. 

Deddf Bywyd Gwyllt a Chefn 

Gwlad 1981 (Cymru a Lloegr 

yn unig) 

Diogelu’r holl famaliaid morfilaidd rhag aflonyddwch bwriadol neu fyrbwyll.  
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Deddfwriaeth/Confensiwn Diben 

Deddf y Môr a Mynediad i'r 

Arfordir 2009 

Helpu i sicrhau amgylcheddau morol ac arfordirol glân, iach, diogel, cynhyrchiol a biolegol 

amrywiol sy'n diwallu anghenion hirdymor pobl a natur. Mae’n sefydlu system ar gyfer gwell 

rheolaeth a diogelwch ac yn darparu ar gyfer sefydlu parthau cadwraeth morol ar gyfer 

cynefinoedd a rhywogaethau pwysig, yn ogystal â system cynllunio a thrwyddedu morol. 

Deddf y Môr (Yr Alban) 2010 

(Yr Alban yn unig) 

Helpu i sicrhau amgylcheddau morol ac arfordirol glân, iach, diogel, cynhyrchiol a biolegol 

amrywiol sy'n diwallu anghenion hirdymor pobl a natur. Mae’n sefydlu system ar gyfer gwell 

rheolaeth a diogelwch ac yn darparu ar gyfer sefydlu parthau cadwraeth morol ar gyfer 

cynefinoedd a rhywogaethau pwysig, yn ogystal â system cynllunio a thrwyddedu morol. 

Cynlluniau Morol y DU Yn y DU, mae cynllunio morol yn gyfrifoldeb i'r MMO yn Lloegr, Llywodraeth Cymru yng 

Nghymru, Marine Scotland yn yr Alban a'r Adran Amaethyddiaeth, yr Amgylchedd a Materion 

Gwledig yng Ngogledd Iwerddon. Mae cynlluniau morol naill ai ar lefel is-genedlaethol, e.e. 

Cynlluniau Morol ar y Glannau yn y Dwyrain ac Alltraeth y Dwyrain yn Lloegr11 a fabwysiadwyd 

yn 2014 neu ar lefel genedlaethol, e.e. Cynllun Morol Cenedlaethol yr Alban12 a fabwysiadwyd 

ym mis Mawrth 2015. Bydd cynlluniau sy'n cwmpasu gweddill y DU yn cael eu sefydlu erbyn 

2021 fan bellaf, yn unol â'r Gyfarwyddeb Cynllunio Gofodol Morol. 

Mae saith o'r rhywogaethau a asesir yn y strategaeth hon yn Nodweddion Morol Blaenoriaethol 

yn yr Alban, ac felly maent yn cael eu diogelu'n ychwanegol yn gyffredinol gan bolisïau yng 

Nghynllun Morol Cenedlaethol yr Alban. 

                                            
11 https://www.gov.uk/government/publications/east-inshore-and-east-offshore-marine-plans  
12 http://www.gov.scot/Publications/2015/03/6517 

https://www.gov.uk/government/publications/east-inshore-and-east-offshore-marine-plans
http://www.gov.scot/Publications/2015/03/6517
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Deddfwriaeth/Confensiwn Diben 

Deddf yr Amgylchedd 

Naturiol a Chymunedau 

Gwledig (NERC) 2006 (Lloegr 

yn unig) 

Mae'n gwneud darpariaeth ar gyfer cyrff sy'n ymwneud â gwarchod, gwella a rheoli amgylchedd 

naturiol Lloegr er budd cenedlaethau'r presennol a'r dyfodol. Gwnaeth y Ddeddf ddiwygiadau i 

Ddeddf Bywyd Gwyllt a Chefn Gwlad 1981 a Deddf Cefn Gwlad a Hawliau Tramwy (CROW) 

2000. Er enghraifft, estynnodd ddyletswydd bioamrywiaeth CROW i gyrff cyhoeddus ac 

ymgymerwyr statudol, a newid pwerau gorfodi mewn cysylltiad ag erlyn bywyd gwyllt. 

Deddf yr Amgylchedd 

(Cymru) 2016 (Cymru yn 

unig) 

Mae Rhan 1 o'r Ddeddf yn nodi dull Cymru o gynllunio a rheoli adnoddau naturiol ar lefel 

genedlaethol a lleol yn unol ag egwyddorion rheoli adnoddau naturiol yn gynaliadwy. Mae Adran 

6 o'r Ddeddf yn gosod dyletswydd ar awdurdodau cyhoeddus i geisio cynnal a gwella 

bioamrywiaeth a hyrwyddo cadernid ecosystemau. 

Deddf Llesiant 

Cenedlaethau'r Dyfodol 2015 

(Cymru yn unig) 

Nod y Ddeddf yw gwella llesiant cymdeithasol, economaidd, amgylcheddol a diwylliannol Cymru. 

Mae'n nodi saith nod llesiant ar gyfer Cymru, gan gynnwys Cymru sy'n gyfrifol yn fyd-eang ac yn 

gydnerth. 

Deddf Forol 2013 (Gogledd 

Iwerddon yn unig) 

Mae'r Ddeddf hon yn nodi fframwaith ar gyfer moroedd Gogledd Iwerddon yn seiliedig ar: system 

o gynllunio morol a fydd yn cydbwyso anghenion cadwraeth, ynni ac adnoddau; gwell rheolaeth 

ar gyfer cadwraeth natur forol a symleiddio trwyddedu morol ar gyfer rhai prosiectau trydan. Mae 

Rhan 3 o'r Ddeddf yn galluogi'r Adran i ddynodi ardaloedd yn Barthau Cadwraeth Morol (MCZ). 
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Deddfwriaeth/Confensiwn Diben 

Rheoliadau Gwarchod 

Cynefinoedd a 

Rhywogaethau 2017 fel y'u 

diwygiwyd 

A 

Rheoliadau Cadwraeth 

(Cynefinoedd Naturiol, &c.) 

1994 fel y'u diwygiwyd 

Mae'r Rheoliadau'n darparu ar gyfer dynodi a diogelu 'Safleoedd Ewropeaidd', diogelu 

'Rhywogaethau a Warchodir gan Ewrop', ac addasu cynlluniau a rheolaethau eraill i ddiogelu 

Safleoedd Ewropeaidd. 

Mae'r Rheoliadau'n gwneud darpariaethau arbennig ar gyfer diogelu safleoedd morol 

Ewropeaidd, gan ei gwneud yn ofynnol i asiantaethau'r wlad roi gwybod i awdurdodau eraill am 

yr amcanion cadwraeth ar gyfer safle, a hefyd y gweithrediadau a allai effeithio ar ei gyfanrwydd. 

Mae'r Rheoliadau hefyd yn galluogi'r awdurdodau perthnasol ac asiantaethau gwledig i sefydlu 

cynlluniau rheoli ac is-ddeddfau yn y drefn honno, er mwyn rheoli a diogelu safleoedd morol 

Ewropeaidd. 

Rheoliadau Cadwraeth 

(Cynefinoedd Naturiol, &c.) 

(Gogledd Iwerddon) 1995 

Ar gyfer dynodi safleoedd a'u cynlluniau rheoli gan gynnwys o dan y Gyfarwyddeb Cynefinoedd 

a diogelu Rhywogaethau a Warchodir gan Ewrop ledled dyfroedd Gogledd Iwerddon gan 

gynnwys yr holl famaliaid morfilaidd. 

Rheoliadau Cadwraeth Forol 

Alltraeth (Cynefinoedd 

Naturiol, &c.) 2007 fel y'u 

diwygiwyd 

 

Mae'r rheoliadau hyn yn cyflawni dyletswydd y DU i gydymffurfio â chyfraith Ewrop y tu hwnt i 

ddyfroedd y glannau a sicrhau y gellir rheoli gweithgareddau a reoleiddir gan y DU sy'n effeithio 

ar rywogaethau a chynefinoedd pwysig yn yr amgylchedd morol alltraeth. O dan y Rheoliadau, 

mae gan awdurdodau cymwys h.y. unrhyw Weinidog, adran y llywodraeth, corff cyhoeddus, neu 

berson mewn swydd gyhoeddus, ddyletswydd gyffredinol, wrth arfer unrhyw un o'u 

swyddogaethau, i roi sylw i Gyfarwyddebau Cynefinoedd ac Adar yr UE. 
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Rhestr Termau 

Canllaw i dermau ac acronymau a ddefnyddir yn y ddogfen 

ASCOBANS Cytundeb ar Gadwraeth Mamaliaid Morfilaidd Bach yn 

y Baltig, Gogledd-ddwyrain Môr Iwerydd, Môr 

Iwerddon a Môr y Gogledd. 

Biogronni Cronni sylweddau, megis plaladdwyr, neu gemegau 

eraill mewn organeb. 

Sgil-ddal Rhywogaethau sy’n cael eu dal yn anfwriadol mewn 

offer pysgota masnachol. 

Mamaliaid morfilaidd Is-ddosbarth o famaliaid morol sy'n cynnwys morfilod, 

dolffiniaid a llamidyddion. 

CSIP y DU Rhaglen Ymchwilio i Achosion o Dirio Mamaliaid 

Morfilaidd y DU. 

Rhywogaethau a 

Warchodir gan Ewrop 

(EPS) 

Rhywogaethau a restrir yn Atodiad IV i'r Gyfarwyddeb 

Cynefinoedd, sy'n gofyn am fesurau gwarchos yn 

gysylltiedig â lladd a chipio anfwriadol (e.e. sgil-ddal 

gan bysgodfeydd) ac aflonyddwch. 

Statws Cadwraeth 

Ffafriol 

Dyma nod cyffredinol y Gyfarwyddeb Cynefinoedd. 

Ystyrir bod statws cadwraeth rhywogaeth yn ffafriol 

pan fo'r boblogaeth yn cynnal ei hun yn y tymor hir, 

nid yw ystod naturiol y rhywogaeth yn cael ei lleihau 

nac yn debygol o gael ei lleihau hyd y gellir rhagweld, 

ac mae cynefin digon mawr i gynnal y poblogaethau 

yn y tymor hir ac mae’n debyg y bydd hyn yn parhau. 

IWC Comisiwn Hela Morfilod Rhyngwladol. 

Ardal forol warchodedig 

(MPA) 

Ardal o fôr a ddiogelir gan ddeddfwriaeth. 

 

MSFD Cyfarwyddeb Fframwaith y Strategaeth Forol. 

OSPAR Y Confensiwn ar Ddiogelu Amgylchedd Morol 

Gogledd-ddwyrain yr Iwerydd.  

Ardal Cadwraeth 

Arbennig (ACA) 

Safle a ddynodwyd o dan Gyfarwyddeb Cynefinoedd 

yr UE. Yn aml wedi'i dalfyrru i ACA. 

SMASS Cynllun Achosion o Dirio Anifeiliaid Morol yr Alban. 

Cyrff Cadwraeth Natur 

Statudol 

Corff a benodir gan ddeddfwriaeth i gynghori 

Llywodraethau ar faterion cadwraeth natur. 
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