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Pupil Participation Training: Suggested Pathways through 
the Materials
Participants may be at different stages in terms of understanding and implementing Pupil 
Participation. The training materials have been prepared to take this into account. The key 
questions below will help you decide which materials you wish to use in your training.

Key Question 1: Do your participants need to understand the 
United Nations Convention on the Rights of the Child (UNCRC) 
and the national context for Pupil Participation?

We suggest you select activities from Theme 1: What is Pupil Participation?

Activity 1(a): United Nations Convention on the Rights of the Child (UNCRC) Balloon-activity. 
To introduce participants to the United Nations Convention on the Rights of the Child as the 
basis for children and young people’s participation. 

Activity 1(b): Article 12 of the UNCRC - Assumptions and Implications. To explore Article 12 and 
its implications for Pupil Participation.

Activity 1(c): Defining Participation. For participants to generate and share definitions of participation.

Activity 1(d): Defining Pupil Participation. For participants to extent the concept of participation 
to a school setting, and to share their understanding with others.

Activity 1(e): School Self-evaluation, Estyn and Effective Pupil Participation. To enable participants 
to explore questions which Estyn might ask about pupil participation during inspection, and which 
may form part of school self-evaluation processes. 

Key Question 2: Do your participants have an understanding of the 
UNCRC and Participation? Do they need to understand what Pupil 
Participation looks like in action?

We suggest you select activities from Theme 2: What does Pupil Participation look like?

Activity 2(a): Matching Headings and Definitions. Provides an overview of Welsh Assembly 
Government (WAG) policy and structures for supporting participation. 

Activity 2(b): Mapping the Participative School. To help participants understand what a whole-
school approach to participation can look like. 

Activity 2(c): Participation Statements. An opportunity to explore attitudes and values towards 
pupil participation. 
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Activity 2(d): Analysing Estyn’s Pupil Survey. To understand what Estyn want to know from pupils 
about their experiences of school life.

Activity 2(e): Hart’s Ladder of Participation. An opportunity to evaluate scenarios depicting different 
levels of pupil participation.

Activity 2(f): the Role of Pupil Pupil Participation in School Effectiveness. Gives participants the 
opportunity to consider the role of pupil participation in school effectiveness - and to plan 
for change. 

Activity 2(g): The Benefits of Pupil Participation. Participants discuss the benefits of pupil 
participation for pupils, the school and the wider community. 

Key Question 3: Do your participants have a good understanding of 
UNCRC and Pupil Participation in action? Are they ready to consider 
the barriers and support mechanisms for Pupil Participation in schools 
and ways to implement it? 

We suggest you select activities from Theme 3: Implementing Pupil Participation 

Activity 3(a): Implementing the National Participation Standards. To help participants become 
familiar with the National Children and Young People’s Participation Standards for Wales and how 
they can be used in schools to improve practice. 

Activity 3(b): The National Participation Standards and School Self-evaluation. For participants to 
consider how they can use the National Participation Standards as part of school self-evaluation 
and in preparation for Estyn inspections. 

Activity 3(c): Barriers and Support. To explore some potential barriers to pupil voice in participants’ 
schools, and to consider support mechanisms.

Activity 3(d): Bricks in the Wall. To explore potential barriers and solutions to implementing 
Pupil Participation in participants’ settings. 

Activity 3(e): Exploring Adult Attitudes to Children and Young People. To allow participants to 
consider adult attitudes to children and young people, which can be a barrier to pupil participation.  

Activity 3(f): Action for Participation. For participants to consider what needs to be in place for pupil 
participation to be effective, and to plan for change. 
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If you wish to cover all aspects of Pupil Participation and you have a 
One Day Training Event we suggest the programme below as a possible 
sequence of activities. 

One-day Training Event

Introduction

Theme 1: What is Pupil Participation?  9.00 - 10.45

a) Use Powerpoint slides 1-3 to introduce the training and the UNCRC to participants.

b) Powerpoint Slide 4. Introduce Article 12 as the basis for participation.

c) Activity 1(b): Article 12 of the UNCRC - Assumptions and Implications. To explore Article 12 
and its implications for Pupil Participation.

d) Activity 1(c): Defining Participation: For participants to share definitions of participation. 

e) Introduce Powerpoint Slides 5 - 8, and follow up with Activity 1(e): School Self-evaluation, 
Estyn and Effective Pupil Participation. 

10.45 - 11.00 - Coffee

Theme 2: What does Pupil Participation look like?  11.00 - 12.30

a) Powerpoint Slides 9 - 14 and Activity 2(a): Matching Headings and Definitions. Provide an 
overview of WAG policy and structures for supporting participation. 

b) Powerpoint Slide 15 and Activity 2(e): Hart’s Ladder of Participation. An opportunity to 
evaluate scenarios depicting different levels of pupil participation.

c) Activity 2(f): The Role of Pupil Participation in School Effectiveness. Gives participants the 
opportunity to consider the role of pupil participation in school effectiveness. 

d) Activity 2(g): The benefits of Pupil Participation. Participants discuss the benefits of pupil 
participation for pupils, the school and the wider community. 

12.30 - 1.30 - Lunch

Theme 3: Implementing Pupil Participation 

a) Use Powerpoint slides 16 - 17 to introduce the National Children and Young People’s 
Participation Standards for Wales.

b) Activity 3(a): Implementing the National Participation Standards. To help participants become 
familiar with the National Participation Standards and how they can use them when planning 
to implement Pupil Participation.

c) Activity 3(d): Bricks in the Wall. To explore potential barriers and solutions to implementing 
Pupil Participation in participants’ settings. 

d) Activity 3(f): Action for Particiaption. To allow participants to consider what needs to be 
in place for pupil participation to be effective - and to start planning for change.  

e) Use Powerpoint 21 to signpost participants to sources of information, guidance and support. 
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Gweithgareddau Hyfforddi Athrawon, Llywodraethwyr a Disgyblion ar Gyfranogiad Disgyblion

www.llaisdisgyblioncymru.org.uk

Gweithgareddau Hyfforddi ar Gyfranogiad Disgyblion i Athrawon, Llywodraethwyr a Disgyblion

Hyfforddiant Cyfranogiad Disgyblion: Llwybrau Posibl 
drwy’r deunyddiau 
Mae’n bosibl y bydd y cyfranogwyr ar wahanol gamau o ran deall a gweithredu Cyfranogiad 
Disgyblion. Mae’r deunyddiau hyfforddi wedi eu paratoi gyda hyn mewn golwg. Bydd y 
cwestiynau allweddol isod yn eich helpu i benderfynu pa ddeunyddiau rydych am eu defnyddio 
yn eich hyfforddiant.

Cwestiwn Allweddol 1: A oes angen i’ch cyfranogwyr ddeall Confensiwn 
Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn (CCUHP) a’r cyd-destun 
cenedlaethol ar gyfer Cyfranogiad Disgyblion?

Awgrymwn eich bod yn dewis gweithgareddau o Thema 1: Beth yw Cyfranogiad 
y Disgybl?

Gweithgaredd 1a): Gweithgaredd Balŵn Confensiwn Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn 
(CCUHP). I gyflwyno’r cyfranogwyr i Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn fel 
sail i gyfranogiad gan blant a phobl ifanc. 

Gweithgaredd 1b): Erthygl 12 o CCUHP - Tybiaethau a Goblygiadau. I archwilio Erthygl 12 
a’r goblygiadau i Gyfranogiad Disgyblion.

Gweithgaredd 1c): Diffinio Cyfranogiad. I’r cyfranogwyr greu a rhannu diffiniad o gyfranogiad.

Gweithgaredd 1d): Diffinio Cyfranogiad Disgyblion. I’r cyfranogwyr ymestyn y cysyniad 
o gyfranogiad i leoliad ysgol, a rhannu eu dealltwriaeth gydag eraill.

Gweithgaredd 1e): Hunan-arfarniad Ysgol, Estyn a Chyfranogiad Disgyblion. Rhoi cyfle i’r 
cyfranogwyr archwilio’r cwestiynau y gallai Estyn eu gofyn am gyfranogiad disgyblion yn ystod 
arolygiad, ac y gallai fod yn rhan o broses hunan-arfarnu ysgol. 

Cwestiwn Allweddol 2: A yw eich cyfranogwyr yn deall CCUHP a 
Chyfranogiad? A oes angen iddynt ddeall sut beth yw Cyfranogiad 
Disgyblion ar waith?

Awgrymwn eich bod yn dewis gweithgareddau o Thema 2: Sut beth yw 
Cyfranogiad Disgyblion?

Gweithgaredd 2a): Cyfateb Penawdau a Diffiniadau. Rhoi trosolwg o bolisi a strwythurau 
Llywodraeth Cynulliad Cymru (LlCC) i gefnogi cyfranogiad. 

Gweithgaredd 2b): Mapio’r Ysgol Gyfranogol. Helpu’r cyfranogwyr i ddeall sut golwg sydd 
ar agwedd ysgol-gyfan tuag at gyfranogiad. 

Gweithgaredd 2c): Datganiadau Cyfranogi. Cyfle i archwilio agweddau a gwerthoedd sydd 
yn gysylltiedig â chyfranogiad disgyblion. 
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Gweithgareddau Hyfforddi ar Gyfranogiad Disgyblion i Athrawon, Llywodraethwyr a Disgyblion

Gweithgaredd 2d): Dadansoddi Arolwg Disgyblion Estyn. I ddeall beth mae Estyn am gael ei wybod 
gan ddisgyblion am eu profiadau o fywyd ysgol.

Gweithgaredd 2e): Ysgol Gyfranogiad Hart. Rhoi cyfle i’r cyfranogwyr ystyried senarios yn cyflwyno 
gwahanol lefelau o gyfranogiad disgyblion.

Gweithgaredd 2f): Deall Rôl Cyfranogiad Disgyblion yn Effeithiolrwydd Ysgolion. Rhoi’r cyfle 
i gyfranogwyr ystyried rôl cyfranogiad disgyblion yn effeithiolrwydd ysgolion - a chynllunio 
ar gyfer newid.  

Gweithgaredd 2g): Manteision Cyfranogiad Disgyblion. Y cyfranogwyr yn trafod manteision 
cyfranogiad disgyblion i ddisgyblion, yr ysgol a’r gymuned ehangach.  

Cwestiwn Allweddol: A oes gan eich cyfranogwyr ddealltwriaeth dda o 
CCUHP a Chyfranogiad Disgyblion ar waith? A ydynt yn barod i ystyried 
y rhwystrau a’r systemau cefnogaeth sydd ar gael ar gyfer Cyfranogiad 
Disgyblion mewn ysgolion a ffyrdd o’i weithredu?  

Awgrymwn eich bod yn dewis gweithgareddau o Thema 3: Gweithredu 
Cyfranogiad Disgyblion

Gweithgaredd 3a): Gweithredu’r Safonau Cyfranogiad Cenedlaethol. Helpu’r cyfranogwyr i ddod 
yn gyfarwydd â Safonau Cyfranogiad Cenedlaethol Plant a Phobl Ifanc, a sut y gellir eu defnyddio 
mewn ysgolion ar gyfer gwelliant.

Gweithgaredd 3b): Safonau Cyfranogiad Cenedlaethol ac Hunanwerthusiad Ysgolion. 
I’r cyfranogwyr ysytried sut y gallant ddefnyddio’r Safonau Cyfranogiad Cenedlaethol fel rhan 
o hunanwerthusiad ysgol ac wrth baratoi am archwiliad gan Estyn.

Gweithgaredd 3c): Rhwystrau a Chefnogaeth. Archwilio rhwystrau posibl i lais y disgybl yn ysgolion 
y cyfranogwyr, ac ystyried systemau cefnogi.   

Gweithgaredd 3d): Briciau yn y Wal. Archwilio rhwystrau a datrysiadau posibl i Lais y Disgybl 
yn lleoliadau’r cyfranogwyr.  

Gweithgaredd 3e): Archwilio Agweddau Oedolion tuag at Blant a Phobl ifanc. Caniatáu i’r 
cyfranogwyr ystyried agweddau oedolion tuag at blant a phobl ifainc a all fod yn rhwystr 
i gyfranogiad disgyblion.   

Gweithgaredd 3f): Gweithredu i Sicrhau Cyfranogiad. Er mwyn I’r cyfranogwyr ystyried beth sydd 
angen bod yn ei le i gyfranogiad y disgybl fod yn effeithiol, ac i gynllunio ar gyfer newid.  
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Os oes gennych Ddigwyddiad Hyfforddi Undydd ac rydych am gynnwys 
pob agwedd ar Gyfranogiad Disgyblion, awgrymwn y rhaglen isod fel 
dilyniant posibl o weithgareddau. 

Digwyddiad Hyfforddi Undydd 

Cyflwyniad

Thema 1: Beth yw Cyfranogiad y Disgybl?  9.00 - 10.45

a) Defnyddio sleidiau Powerpoint 1- 3 i gyflwyno’r hyfforddiant a CCUHP i’r cyfranogwyr.

b) Sleid Powerpoint 4: Cyflwyno Erthygl 12 fel sail i gyfranogiad.

c) Gweithgaredd 1b): Erthygl 12 o CCUHP - Tybiaethau a Goblygiadau. Archwilio Erthygl 12 
a’i goblygiadau ar gyfer Cyfranogiad Disgyblion.

d) Gweithgaredd 1c): Diffinio Cyfranogiad: I’r cyfranogwyr rannu diffiniadau o gyfranogiad. 

e) Cyflwyno sleidiau Powerpoint 5 - 8, a dilyn i fyny gyda Gweithgaredd 1e): Hunan-arfarniad 
Ysgol, Estyn a Chyfranogiad Disgyblion Effeithiol. 

10.45 - 11.00 - Coffi

Thema 2: Sut beth yw Cyfranogiad Disgyblion?  11.00 - 12.30

a) Sleidiau Powerpoint 9 - 14 a Gweithgaredd 2a): Cyfateb Penawdau a Diffiniadau. 
Rhoi trosolwg o bolisïau a strwythurau LlCC ar gyfer cefnogi cyfranogi.

b) Sleid Powerpoint 15 a Gweithgaredd 2e): Ysgol Gyfranogiad Hart. Cyfle i werthuso senarios 
yn cyflwyno gwahanol lefelau o gyfranogiad disgyblion.

c) Gweithgaredd 2f): Rôl Cyfranogiad y Disgyblyn yn Effeithiolrwydd Ysgolion. Rhoi cyfle i’r 
cyfranogwyr ystyried rôl Cyfranogiad y disgyblyn yn effeithiolrwydd ysgolion.

d) Gweithgaredd 2g): Manteision Cyfranogiad Disgyblion. Y cyfranogwyr yn trafod manteision 
cyfranogiad disgyblion i ddisgyblion, yr ysgol, a’r gymuned ehangach.  

12.30 - 1.30 - Cinio 

Thema 3: Rhoi Cyfranogiad Disgyblion ar Waith   

a) Defnyddio sleidiau Powerpoint 16 - 17 i gyflwyno Safonau Cyfranogiad Cenedlaethol 
i Blant a Phobl Ifanc yng Nghymru.

b) Gweithgaredd 3a: Gweithredu’r Safonau Cenedlaethol ar gyfer Cyfranogiad. 
Helpu’r cyfranogwyr i ddod yn gyfarwydd â’r Safonau Cenedlaethol ar gyfer Cyfranogiad, 
a sut y gallant eu defnyddio wrth gynllunio i weithredu Cyfranogiad Disgyblion.

c) Gweithgaredd 3d): Briciau yn y Wal. Archwilio’r rhwystrau posibl a’r datrysiadau i weithredu 
Cyfranogiad Disgyblion mewn lleoliadau’r cyfranogwyr. 

d) Gweithgaredd 3f): Gweithredu i sicrhau Cyfranogaid. Caniatáu i’r cyfranogwyr ystyried beth 
sydd angen bod yn ei le er mwyn i gyfranogiad disgyblion fod yn effeithiol - ac i ddechrau 
cynllunio ar gyfer newid.    

e) Defnyddio Powerpoint 21 i gyfeirio’r cyfranogwyr at ffynonellau o wybodaeth, 
canllawiau a chefnogaeth.
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